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ONSOZz

Sevgili Cocuklar;

Kiz veya odlan fark etmeksizin hepinizin; hayallerini gerceklestirebilen,
kendine yeten, sanata, bilime, spora erisebilen, egitim olanaklarindan en iyi
sekilde faydalanan, esit, 6zgur birer yurttas olarak yetisebilmesi bizlerin hem
sorumlulugu hem de 6nceligi. Ancak tim dunyada goértndr ya da goérinmez
engellerden dolay! kiz cocuklarinin, akranlari oglan cocuklarindan farkl ola-
rak, pek cok konuda esitsizlige ve ayrimciliga maruz kaldigini biliyoruz.

Oysa kiz cocuklarinin basta egitime katilimlari olmak Gzere pek cok alanda
akranlarr ile esit haklara, firsatlara sahip olmalar; ilerleyen yillarda da istih-
dama katiim, ekonomik 6zgurluk gibi pek cok olumlu etkiyi kar topu misali
kendiliginden getirir. Esitsizlikleri gidermek, ayrimciligi engellemek icin 6zel
onlemler gelistirmek, basta zihinlerde olan engelleri kaldirmak ve tum co-
cuklar icin guvenli bir gelecek olusturmak sart. Bu gorast paylasan ddnyanin
farklr ulkeleri tarafindan olusturulan Birlesmis Milletlerde Turkiye, Kanada ve
Peru’'nun onerisiyle alinan kararla, 11 Ekim 2012'den beri, bu gtn "Dunya Kiz
Cocuklar Gunu” olarak kutlaniyor.

Bugun kadinlar egitim ve is olanaklarina erkeklerle esit bir sekilde erise-
biliyor olsaydi cok daha iyi bir dinyada yasayacak, daha guclu bir toplum
olacaktik. Hicbir sey icin ge¢ degil! Yarin nasil bir dunyada var olacagimizi, siz
cocuklarin buguntne ayrim yapmaksizin yapacagimiz yatinmlar belirleyecek.
Kadin-erkek esitliginin saglandigi, daha fazla kadin yonetici, siyasetci, akade-
misyen, bilim insaninin toplumsal hayata katildigi bir tlke icin var gicumuzle
calisacagiz.

Esitsizligi besleyen kalip dusuncelerden; dislanma, siddet ve engellerden
arinmis, kendi geleceginizi kontrol edebileceginiz ve sorumluluk alabileceginiz
bir diinya saglamak elimizde. Bunun icin basta yapmamiz gereken, sizler ara-
sinda haklar ve 6zgurltkler agisindan mutlak esitligi saglamak. Ama oncelikli
glcun sizlerin icinde oldugunu lttfen ama lutfen hatirlayin! Gercek 6zgurltk,
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hayallerinizi gerceklestirebilmek icin her an yeniden ve yeniden azimli ve ka-
rarli olusunuza bagli. Bu essiz gicu kimsenin sizden almasina izin vermeyin.
Unutmayin ki hepimiz farkli kosullarda da olsa pek cok guclukle karsilasiyor ve
mucadele ediyoruz...

Cesur Kizlara Yol Arkadaslart adli bu kitapla farkli zamanlarda benzer en-
gellerle karsilasmis 30 kadinin ilham verici hayatlarini sizlerle paylasiyoruz. Bu
essiz calismay kitaplastirarak mucadelemize katki sunan Aslihan Dagistanli
Aysev'e tesekkir ediyoruz. Her birinizin, bugun hayallerini gerceklestirmek icin
azmeden, yarin ise baska cocuklara ilham verecek birer yetiskin olacaginiza
inaniyor; sizleri sevgiyle kucakliyoruz.

Dilek iIMAMOGLU-Ekrem iIMAMOGLU



SINIRLARINT KENDI CIZEN KIILAR ICIN



ASLIHAN’NIN
BU KITABI
YAZMA
HIKAYESI

B o _varmis bir yokmus. Cok mutlu bir aileye minik bir kiz dogmus. Bu kiz
I rannesinin karnindan oyle hizli ckmis ki, az kalsin yolda dogacakmis.
Arabada dogsa ona arabanin ismi olan Rend'yu vereceklermis ama neyse ki
hastaneye yetismisler de ismi Aslihan olmus. O da hayati boyunca ismi gibi
gercegi aramis.

8 yasindayken babasi ona iki kitap hediye etmis. Birincisi “100 Unlu Turk”
mus. Kuguk kiz, bu kitabr okudukga atalarinin hikayelerini 6greniyor, ici gurur-
la doluyormus. Babasinin Aslihana hediye ettigi diger kitabin adi ise “Onlar
da Cocuktu” imis. Bu kitabin icinde ise dunyay degistiren kisilerin cocukluk
hikayeleri varmis. Ktk Aslihan bu kitap sayesinde kendi gibi kiicuk bir kiz olan
Marie Curie'yle tanismis. Marie'nin el falina bakan bir falcinin “Sen cok 6zel bir
kizsin ve dunyayi degistireceksin” diyen sihir kokan cumlesi Aslihan'in hayal-
lerle 6rulti cocuk tarafina, Marie Curie'nin azim dolu gercek yasami ve buluslar
ise onun ilhama a¢ cocuk kalbine islemis.

Aslihan o zamanlar yazi yazmayi ¢ok severmis. Bir ani defteri tutuyormus.
Bu deftere ailesi ve arkadaslar da dustncelerini, duygularini yazarlarmis. Def-
terin ilk sayfasina babasi su cimleleri birakmis:

"Hayat ac, tatli surprizlerle doludur. Engellerden yilmayan, hayallerinin pe-
sinden kosan ve azmedenler icinse hayat hep bir limonata olacaktir. Eksi bir
limondan bile yapilsa, sonucu her zaman tathdir”

Bu kitaplar ve babasinin sézleri Aslihan'in hayatinda ¢ok énemli bir rol oy-
namis. Cesurca yasamasini, ¢cok calismasini ve kendine inanmasini saglamis.
Oyle ki ne en zorlu okullarda okumaktan yilmis ne de tek bagsina, ailesinden




uzakta dilini bilmedigi bir ulkede ¢alismaktan.
"Gencecik bekar kizsin. Ne isin var gurbet ellerde bunca cabalamaya?” di-
yenlere inat, hayallerini gerceklestirmis. 1999da Alman Kizil Hagi'nin dergisin-
de, depremde kurtarma calismalari yaparken éntine cikan engelleri tek tek
asan bir kizin hikayesi yayinlanmig. Hikayenin adi “Miss Magic," kahramani
Aslihan'mis.

Yillar sonra Aslihan, dtnya tatlisi iki kizin annesi olmus. Kizlarina, bir prens
tarafindan kurtariimayi bekleyen, tek ozellikleri gtzellikleri olan aciz prenses
masallari anlatmak istememis. Ama bag kahramanin kiz oldugu masallari bul-
mak da nerdeyse imkansizmis. Bu yuzden cocuklarina kendi yazdigr hikayeleri
anlatmis. Ta ki bir gtin yurt disinda yabanci kadinlarin basarilarini anlatan ki-
taplara rastlayana dek. Bu kitaplarda hepsi bir zamanlar kucuk birer kiz olan
kadin kahramanlarin gercek masallari varmis. Aslihan bu kitabi heyecan icin-
de kizlarina okumus. 7 yasindaki kizi "Anne, bu kitapta neden Turk yok? Turk
kizlart dunyada hic fark yaratmadilar mi? diye sorunca, cok Uztlmus. “Tabii
ki yarattilar. Ama belli ki onlari daha iyi tanimali ve tanitmaliyiz” demis ve ise
koyulmus.

"Cesur Kizlara Yol Arkadaslari'ni yazmis. Olmazi olduran, hayallerinin pe-
sinden giden, birbirinden cesur Turk kizlarinin itham verici gercek yasam hika-
yelerini anlatmis. Ctnkd artik kendisi de bir anne olan Aslihan’in yeni bir hayali
varmis.

Onun hayali kizlarimizin Sindirella yerine, Turkan', Sahika'yi, Canan’t drnek
almalariymis. “Onlar basardiysa ben de basarabilirim” demeleri ve bir gun
kendi kahramanlik hikayelerini yazmalariymis. Aslihan'in dilegi, bu topraklar-
dan ¢ikip dunyayi degistiren, cesur cocuklarla dolu bir Tarkiye'ymis.
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KIZLAR...
MEKTUBUNUZ VAR!

Sevgili Kizlar,
Ancak hayal ettiginiz kadar mutlu, cesaret edebil-
diginiz kadar coskulu, azmettiginiz dlctide basaril
olabilirsiniz.
Bayuk dustnun, cok ¢calisin, engel tanimayin.
Onuintizde duranlara, "yapamazsin” diyenlere, sizi
asagt cekenlere inat, denemekten vazgegmeyin.
Korktugunuzda, korkunuzu hayallerinizin sevgisin-
de bogun. Stipheye dustugintzdeyse unutmayin:
"Onlar yapabildilerse, siz de yapabilirsiniz!"
Keyifli okumalar ...

Aslihan Dadgistanli Aysev




EBEVEYNLERE
MEKTUP...

Degerli Anneler, Babalar,

yetistirmeliyiz diye mutlaka kafa yordunuz.

Canim anneme gore, ancak sevgiyle cocuk yetistirebiliriz. Sevgiye doyan
cocuktan endise etme der O.

Haklidir da.

Cocuklarimizin, sevgi dolu, mutlu ve 6z glvenli olmalarini her seyin Ustun-
de tutmaliyiz.

Hayallerinin éntinde durmadan, rtyalarina ulasmalarini desteklemeliyiz.

Hele aynmciligin oldugu bu dunyada, bir kizimiz varsa iki kere gayret gos-
termeliyiz:

Sahte rol modelleri yerine kalici bilgiyi,

Gecici guzellik yerine, ilmi se¢cmeyi,

“Ben her seyi yapabilirim” inancini,

Deneme cesaretini,

Pes etmemeyi,

Hakki olani sonuna kadar, incelikle savunmayi,

Ne cici ne cadi olmadan basarmayi,

Nezaketin ve birlestiriciligin kalicihgini hissettirmeliyiz.

Eger bir oglumuz varsa sorumlulugumuz ¢ok daha buyuk.

Itip kakismayla dolu bir yasamda,

GUcldndn gucunun ezmekten degil korumaktan geldigini,

Sevmenin zayiflarin degil cesurlarin isi oldugunu,

Karsi cinse sayglyla yaklasilacagini,

Dostluklarda ise cinsiyetin olmadigini,

Kadin erkek esitligini savunmay,

Gulmek gibi aglamanin da dogal haklari oldugunu...

aktarmaliyiz.




Cesur Kizlara Yol Arkadaslar harika rol modelleriyle dolu. Kahramanlari-
mizin hepsi kadin. Onlarin 6nculukleri, basarilari, cesaretleri, kiz cocuklari-
miz icin oldugu kadar erkek cocuklarimiz icin de ilham verici. Umarim siz de
glnde bes dakikanizi ayirir, cocuklarinizla bu kadinlarin hikayelerini paylasir,
Gzerlerinde tartigirsiniz.

Bugundn kizlari ve erkekleri, birbirinin éninde veya arkasinda degil ancak
yaninda durursa toplum olarak ytcelebiliriz. Biz ebeveynlere dusen en buyuk
sosyal gorev de iste bu.




TESEKKUR VE
ACIKLAMALAR

B kitapta yer alan butiin muhtesem kadinlara minnettarim. lyi ki var
UOlmugsunuz, iyi ki varliginizla dinyayr degistirmissiniz. Arastirma-
larimi yaparken, her birinize ayri ayri yakinlastim. Hikayelerinizden ilham al-
dim, kuguk kalplere anlatarak “Sen de yapabilirsin” demeye calistim. Kiminizle
bizzat tanisabildim. Kiminizi halka acik kaynaklar, demecleriniz veya hayattaki
ailelileriniz vasitasiyla tanidim. Bu bilgiler 1siginda hikayenizi elimden gelen
en dogru sekilde ve mutlak bir sevgiyle dile getirmeye gayret ettim. Buyutk
basarilarla dolu ikonik yasamlarinizi minicik bir sayfaya sigdirabilmek inanin
zordu. Cocuklara uygun bir dille anlatmak icin caba gerekti. Eksiklerim olduy-
sa, affiniza siginirnm.

Kitabima inanan ve gerceklesmesi icin bir yayinevinin ¢tesinde géntlden
bir caba gosteren, sevgili Leyla Cetin ve Tugba Demir'e tesekkdrd borg bilirim.
Tam bir takim ¢alismasi icinde ¢izimden baskiya her konuya birlikte karar ver-
dik. Bir daha anladim ki komplike ve mesakkatli isleri basarmak istiyorsaniz,
takiminizi kadinlardan kurmalisiniz.

llltstrasyonlaryla masallarima hayat katan butin cizerlerimize mutesek-
kirim. Emeklerinizin kiymetini, kendim de bir cizer olmasam belki bu derece
icsellestiremezdim.

On bir yasimda serin bir Datca aksaminda annemin “ikiniz de yasitsiniz,
tanigin, arkadas olun” diye tutusturdugu ellerimizi otuz kdsur senedir birak-
madigimiz, can dostum Yonca Eldener'e, bana verdigi editorlik ve moral des-
tegi icin ne kadar tesekkur etsem az. "Asli'm bunca emek sakin bilgisayarinda
kalmasin” diye israri olmasaydi, belki de sadece kendi kizlarmin okudugu bir
kitap olarak kalacakt.

Bir kadinin arkasinda kiz arkadaslari varsa, sirti yere gelmez. Bu kitap ya-
zilirken farkli sekillerde bana yardimci olan éyle cok dostum var ki. Zeynep




Erkan, Zeynep Bora, Isik Serifsoy ... sadece birkag tanesi. Sag olun, var olun.
Hicbir zaman saymakla bitmeyin.

Cesur Kizlara Yol Arkadaslari yazma fikrini bana veren, ilham kaynagm
kizlarim Lara ve Defne'ye, dunyanin hem en harikulade hem de en acima-
siz “cocuk editorleri” olduklari icin kalbimin en derin kosesinden tesekkurler.
Yorumlariyla degisen, gelisen bu kitap; benden ¢iktigi kadar onlarin da. Kiz-
larimin yetismesinde ismi gibi cagdas bir baba olarak yer alan sevgili esim
Cagdas Aysev'in her daim ilgi ve destegini arkamda hissettim. Cok sansliyim.

Son olarak, cesur deyince ilk aklima gelen kadina, hem ¢ocuklugumun hem
yetiskinligimin en buydk kahramani annem Olcay Dagistanli'ya bana verdigi
cesaret icin ve biricik babam Gungor Dagistanli'ya bana eksi limonlardan Ii-
monata yapmayi ogrettigi icin...

Sonsuz tesekkdrler.




7 JLLUSTRASYON:

HANDE DILEK AKCAM

“BiR EKMEGi SON LOKMASINA KADAR YEMEYi
BiR DE AGIZ DOLUSU GULMEYi HIiCIR ZAMAN UNUTMA”



Sinema ve Tiyatro Oyuncusu
(1930-1987)

ir varmis bir yokmus... Annesi tiyatrocu, babasi komedyen, dedesi ke-
manci, anneannesi kantocu olan Adile diye bir kiz yasarmis. Boylesine
sen sakrak bir ailede yetistigi icin olmali, kimse ona "BlyuUytnce ne
olacaksin?” diye sormamis. Adile, Turkiye'nin gelmis ge¢mis en sevilen
tiyatro ve sinema oyuncularindan biri olmus.

14 yasinda babasini kaybetmis. Ekmek parasi icin okulu birakip, oyuncu-
luga baslamis. Ona babasindan miras “gtldirme sihri” kalmis. Aglarken bile
guldirmus. "Carpik bacaklarin ve bicur boyunla tiyatroda asla basarili ola-
mazsin” diyenleri sasirtmis. 1976da Turk sinemasinda bir star olmadan Altin
Portakal 6dulinu kazanan ilk oyuncu olmus.

Hayat Adile'ye her zaman gulmemis. Oglu Ahmet dinyaya geldiginde ¢ok
sevinmis. Ancak oglunun kalbinin delik oldugunu &grenince kahrolmus. Bir
gtn O sahnedeyken, oglunun kalbi durmus ve gozlerini sonsuza dek yummus.

Adile ogluna duydugu sevgiyi baska ¢ocuklara akitarak hayata tutunmus.
Unutulmaz rollerde cocuklart guldardp eglendirmis. Onlarin annesi olmus.
1985'te sirf bu ydzden “Yilin Annesi” secilmis.

Adile mutsuz oldugu anlarda bile insanlar mutlu etmis biri. Kimsenin se-
vilmedigi kadar sevilmesi bundandir belki. Gercek hayatta onu hi¢ gdrmemis
olanlarin bile, anasi, teyzesi, yakin akrabasidir Adile Nasit.

O, Hababam Sinifi'ndaki tonton hademe "Hafize Ana’'mizdir”. Merdivenleri
hoplaya ziplaya iner, ilmdeki haylazlara ve ekran bagindakilere analik yapar.
Bir yandan da her gece, "kuzucuklarina” uykudan énce masallar anlatan Adile
Teyze'mizdir. Tavuk gidaklamasina benzeyen kikirdamasiyla unutulmazdir.

Onun stiper guicu etrafina sactigi nese. Bize sevildigimizi hissettirmesi. Kikirda-
maslyla dertlerimizi simesi. Her masallyla, tatli riyalarn uykumuza davet etmesi.

Ne zaman ki caniniz sikili, uyuyamazsiniz, akliniza Adile Teyze'yi getirin
yeter. YUzunUzde guluctk, misil misil bir uyku sizi bekler.
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“SANATIN RUHUMA VERDIGi
GUZEL SARHOSLUK iCINDEYiM”




AFIFE JALE

ilk Tirk, Miisliman Kadin Tiyatro Sanatcisi
(1902-1941)

azl insanlar sahnede olmak icin dunyaya gelirler. Ktctk Afife de iste
& boyle bir kizmis. Ancak onun yasadigi devirde, MUsliman kadinlarin
sahnede rol aldigi gordlmus sey degilmis.

1919da bir ilkbahar gund, tiyatroda bir oyun sergilenecekmis. Yabanci ka-
din oyuncu son dakikada isi birakinca, acilen yerine Afife gecmis. “Jale” takma
adiyla sahneye cikmis.

Geng Afife muhtesem bir performans gostermis. Rol geredi o agladikca
seyirci de aglyor, O gulumsedikce seyirci de umutlaniyormus. Oyun bittiginde
tum salon Afife'yi ayakta alkislamis. Kulistekiler “Bizim sahnemize bir sahne
fedaisi lazimdi, o iste sensin” diyerek, Afife'nin oyunculugunu ve cesaretini
ovmus. O gece geng kizin hayatinin en mutlu gecesi olmus.

Ancak Musluman bir Turk kadininin tiyatroda oynadigi haberi, devrin tutu-
cu insanlarini rahatsiz etmis. Sikayetler Gzerine bir gece polis ansizin tiyatroyu
basmis. Afife'nin ikinci perdeye ¢ikmasini engellemis. Ardindan da Musliman
kadinlarin sahneye cikmasi yasaklanmis. Afife issiz glicstiz kalmis. Icindeki ti-
yatro askiysa hi¢ sonmemis.

1923'te modern Cumhuriyetin kurulmasi ve Afife’'nin dnctluk etmesiyle ka-
dinlara sahne yolu agilimis. Afife Jale de ilk Musliman Turk Kadin Tiyatro Sa-
natcisi olarak tarihe gegmis.

Afife’'nin hayat sahnesinde oynadigi en buytk rol, hi¢ siphesiz ki bu top-
raklarda yasayan kadinlarin sahneye ¢ikabilmesindeki dnculugadur.

Hayatini tiyatroya adamis bu sanat perisi, her sene Afife Jale Tiyatro Oduil-
leri toreninde alkislarla anilmaya devam etmekte.



“SAMPIYON OLMAK BiR GUN KAYBEDECEGINI
BiLDIGiN HALDE KOSMAYA DEVAM ETMEKTIR"

ILLUSTRASYON:
GOZDE BITIR



ATMAN KADINLARI

ESIN, ESRA, BEGUM ATMAN
Jokey, At Yetistiricisi, Turkiye Jokey Kuliibi Yoneticisi

ir zamanlar bircok yaris atini sevgiyle yetistirmis, Turkiyede atcilik spo-
‘? runu gelistirmis bir aile yasarmis: "ATMAN" ailesi. Ailenin kizi Esin, an-
nesi Necmiye Hanim gibi bir biniciymis. Esin’in en bdyuk hayali bir at
yariscisi, yani “jokey” olmakmis. Jokeylik, biri insan digeri at iki canlinin
tekmis gibi birlikte hizla hareket ettigi tehlikeli ve zor bir spormus. Basarili ol-
manin sirri; atlari cok sevmek, hi¢ aksatmadan her gun calismak ve cesaretmis.

Esin sabahlari uyaninca ahira kosar, atinin yelelerini oksar, tum gin ata
binermis. 24 yasinda dunyanin ilk lisansl kadin jokeyi olmus. Tarihe ge¢cmis.
Bircok odulun yani sira, Balkan Sampiyonasi'nda bronz madalya kazanmis.
Esin’in kizi Ela da Atattrk Kupasi'na katilan ilk kadin jokey olmus. Onlar 3 kusak
boyu at binen Atman kadinlariymis.

Esin'in ikiz yegenleri Esra ve Begim de atlarla blyumus. Babalar tehlikeli
diye kizlarinin ata binmesini istememis, ama onlari engelleyememis. Esra ilk
kadin at antrenorlerinden olmus. Turkiye Jokey Kulubtndn yénetimine girme-
yi basaran ilk kadin da yine Esra’ymus.

lkizi Begim ise atlarin dilinden, ruhundan anlarmis. O ‘Atlara fisildayan
kadinmig”.

Begum'tn kalbinde 6zel bir yeri olan bir at varmis: “Bold Pilot” Esmer, za-
rif. guclu bacaklaryla hem gtzel hem de gururluymus. Ruzgar gibi hizliymis.
Yagmurlu gunlerde yarismak istemezmis. Korkusu, Begiim onun kulagina sev-
gi dolu sozler fisildadiginda dinermis. Biraz da kaprisliymis. Yarisirken sessizlik
istermis. Bunu bilen hipodromu dolduran seyirciler “Ssst... Bold Pilot geliyor”
diye susarmis. Atmanlarin ati, Turkiye'nin en cok sevilen, taninan, en ¢ok yaris
kazanan atiymis. O sampiyonlar sampiyonuymus.

Atman kizlari, at¢ihgin sadece erkekler icin olmadigini ispatlamis, kadinlarin
atcilikta ontnd acmis. Onlar, sevgiyle, emekle yapilan her isin basariyr getire-
cegini kanitlayan cesur ve 6nct kadinlar.



*
{ “EN iYi YAPTIGIM TEMSILDE BiLE DAF
NASIL YAPABILIRIM DIYE DUSUNUYORL

ILLUSTRASYON:
ZEYNEP GUNES




AYSEM SUNAL SAVASKURT

Bas Balerin, Bale Ogretmeni ve Koreograf
(1972)

Ucuk Aysem’in en buytk hayali bir balerin olmakmis. Kar beyazi
tutdlerin icinde bir kugu gibi suztldugund dusler, aksamlart salon-
daki hayali sahnede ablasiyla birlikte dans edermis.

Ancak bir masal dunyasi vaat eden bale, sanatlar icinde en eziyetli olan-
mis. Balerinler ayaklarindaki yara berelere, vicutlarindaki agrilara aldirmadan
durmaksizin dans eder, hayatlarini baleye adarlarmis. Annesi ve babasi Turki-
ye'nin ilk danscilarindan oldugu icin, éndndeki zorluklar gayet iyi biliyormus.
Ama bunlardan yilmamis. Bale egitimini Ankarada tamamlamis. 17 yasinda
Belcika Kraliyet Balesi'ne secilen ilk Turk olmus. Bir gece, Giselle Balesi'ndeki
muhtesem dansiyla izleyenleri 6yle blyulemis ki diger balerinler arasindan
siyrilmis, zirveye ulasmis. Artik bir “prima balerina”, yani bir basdansciymis.

O gunden sonra Aysem’in dans etmedigi ne eser kalmis ne de yer... Da-
nimarka Kraliyet Balesi, Isvec Kraliyet Balesi, Miami Balesi gibi dtinyaca tnli
bale topluluklarinda basrol oynamis. Oyle cok uluslararasi ¢dul kazanmis ki
sonunda dunyanin en iyi bes balerininden biri ilan edilmis.

Aysem'in dansi sihirliymis. Her sicrayisinda adeta zamani durduruyor, seyir-
ciyi kendine asik ediyormus. Onun sirri calisma azmi, disiplini ve yetenegiymis.
Yilda 180 tane temsil yapiyormus. Neredeyse iki gecede bir sahnedeymis. Pro-
valardan geri kalmamak icin aylar boyunca tiyatroda yattigi bile olmus.

43 yasina kadar dans etmis. Bu yasa kadar dans edebilen bir balerin pek
gorulmus sey degilmis.

Bir giin gelmis, catmis. Yillardir 6zlemiyle tutustugu Turkiye'ye déonmdas.
Istanbul Devlet Opera ve Balesi'nin egitmeni ve baskoreografi olmus. Ogren-
cileriyle Uyuyan Guzel ve Don Kisot balelerini sergilemis.

Aysem hala her yaptigiyla ayakta alkislaniyor. Cinkt Aysem’in o kugu gibi
guzel ve narin gorinusunun altinda celik kadar guclu bir irade gizli. O Tdrki-
ye'nin baledeki gururu.



NURSADIYE KARABACAK
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“BEN EN ZOR BEDENSEL KUVVET GEREKTIREN ISLER iCiN BILE
ERKEKLERDEN YARDIM iSTEMEDIM, KENDIM YAPTIM,
O YUZDEN KiMSE BANA SEN KIZSIN,

CEKiL KENARA DIiYEMEDI”




AYSIMA ALTINOK

Ik Kadin Beyin Cerrahi, Operat6r Doktor
(1929)

ir zamanlar Erzincanda ok sevilen dort cocuklu bir aile yasarmis.

* Cocuklarin en kugugu Aysima, buyuytnce doktor olmayi istermis. Bir

* de “babasi gibi” olmayi. Ctinkt o dinyanin en iyi, en yumusak huylu

babasiymis. Aksamlari cocuklarinin saclarini oksar, onlara gazete ma-

kaleleri okur, aile kararlarini cocuklarina danisarak alirmis. Aysima bu sayede
hizli karar verebilen, kendinden emin ve nazik bir insan olmus.

Genc kiz, "beyin cerrahl” olmaya karar vererek Universitede tip okumus.
Vicudumuzu yoneten en dnemli organimizi kesfetmek istiyormus. Ancak o
devirde ne Ulkemizde ne de Avrupada kadin beyin cerrahi gorulmus sey de-
gilmis! ABDdeki Universitelere basvurmus. “Biz kadin doktorlar cerrahi bo-
[imlere almiyoruz” deyip reddetmisler.

Aysima pes etmemis. Feyyaz hocasinin pesine takilmis. Tum ameliyatlarin-
da onu izlemis, notlar almis, Ucretsiz asistanlik yapmis. Caliskanlidi, azmi ve
disipliniyle amacina ulagmis. 1959da Turkiye'nin ilk kadin beyin cerrahi olarak
tarihe ge¢cmis. Dinya kadinlarinin bu meslekteki énctlerinden olmus.

33 yil Bakirkdy Hastanesinde calismis. Basladiginda minicik olan nérosirurji
(beyin cerrahisi) bolimuanu, emekli oldugunda 3 dev klinik olarak birakmis.

O yaptig! isi bir insanlik gérevi saymis. Gecenin ikisinde yatagindan kalkip
hastalarini kontrole gider, onlara sevgiyle bakarmis. 7 yasinda kér olmaktan
kurtardigi hastasinin bir tanecik "Aysima Teyzesi” olmus. 9 yasinda yanina ala-
rak buydtttgu Fatma’nin ise “Koruyucu Ablasi”. Minik kiz ailesinin bir parcas|
olmus, sevgiyle ve en iyi egitimleri alarak yetismis. Aysima butin calisma ar-
kadaslarinin ve 6grencilerinin de her zaman “rol modeli” olmus.

Basarisinin U¢ altin kurali varmis: Arastirmaci olmak, insanlari sevmek, di-
siplinle calismak. Tabii bir de hizli karar verebilmek.

Aysima yuzlerce ameliyat yapmis, binlerce insanin hayatini kurtarmis, ger-
cek bir sifa melegi. Hem yaptiklariyla hem de insanligiyla érnek, muhtesem

bir kadin.
©



“BENIM ICiN iYi ANI, KOTU ANI YOK.
YASANAN HER SEY COK GUZEL"
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AZRA ERHAT

Cevirmen, Yazar, Filolog, Eski Yunan ve Roma Dilleri Uzmani
(1915-1982)

ir haziran gunu ddnyaya, bldyuytnce kulturumuzd zenginlestirecek

ozel bir kiz gelmis. “Pollyanna” gibi insancil, sevgi dolu bu kizin ismi

Azra'ymis. Cocuklugu Belcika'nin puslu havasinda, Avrupa kulturu-

nU igine sindirerek gecmis. Gengliginde ise Anadolu’nun goébegin-
deki Ankarada, dil, tarih ve cografya okumus. Hem Bati hem de Dogu kultd-
rinu bu yldzden cok iyi anlamis ve bu konuda kitaplar yazmis.

1948de Universitedeki gorevindeyken bir bahaneyle kovulmus. Politik go-
rusleri Glkeyi yonetenlerden farkli oldugu icin 1971de kisa bir sdre hapis yat-
mis. Butun bu zorluklara ragmen Azra mutsuzluga kapiimamis, bildiginden de
sasmamis. Farkli dusinmeye devam etmis.

Yasam sevgisini anlattigr oykuler yazmis. Dinyadaki pek ¢ok degerli eseri
Turkcelestirmis. Dilimize “Mitoloji S6zIGGu"nu kazandirmis.

Anadolulu Unlt Antik Cag yazar Homeros'un “llyada” ve "Odesa” adli
eserlerini Turkceye genclerin kolayca anlayacagi sekilde cevirmis. Bunu arka-
daslariyla birlikte takim ¢alismasinin en gizel 6rnegini gostererek basarmis.

GUnumuzde tekne gezileri igin kullanilan “mavi yolculuk” terimi, Azra'nin
"Mavi Yolculuk” adli kitabindan dogmus. Asil manasiysa bambaskaymis. “Mavi”
yurdunu seven, bilen, tanitan kisiymis. Azra, kendisi gibi “mavi” arkadasgi, tnld
sair Halikarnas Balikgisi'yla yolculuklar yapmis, Anadolu’yu denizden kesfet-
mis. Yazilarinda Anadolu kulturtntn zenginligini anlatmis. Uygarligin “gtnesin
dogusu gibi” 6nce dogudaki memleketlerden yukseldigini, batiya sonra gec-
tigini savunmus. Ne kadar hakli oldugu ancak yillar sonra anlagiimis.

Bize "bizi" sevmeyi, kendi kultirimuze sahip ¢ikmayr 6gretmis Azra. Son
nefesine dek bu amac icin calismis.

Siz de bir mavi yolculuga c¢ikarsaniz, Anadolu'yu stsleyen antik kalintilari
her gorisunuzde, kendinizi onun gibi “mavi” hissedin ve bu topraklara askla
bagli Azra'yi hatirlamayr unutmayin.



“UNUTMA, BASINA NE GELIRSE GELSIN BUYUTMEYECEK,
AH VAH DEMEYECEKSIN. YASAMAYA DEVAM
ETMEKTEN BASKA SANSIN YOK”

JLLUSTRASYON:
ZEYNEP HAFSA GUNHAN




BETUL MARDIN

Halkla iliskiler Uzmani
(1927)

yen annesi, kizi olunca Uzunttstnden bayilmis. Usttine Ustltk bu dilsiz
bir kizmis! 5 yasina kadar tek bir kelime etmemis Betdl. Meger, Isvicreli
dadisi kétu davraniyormus. Sessizligi bu yuzdenmis

? ir zamanlar soylu bir aileye, Betll isminde bir kiz dogmus. Oglan iste-

Buyudukce dili biraz ¢6zulmus ama 13'Une kadar kekeme kalmis. Konus-
maslyla dalga gecildigini fark ettigi gun kendine bir s6z vermis: “Kimse benim-
le bir daha alay edemeyecek!” Ve s6z verdigi gibi kekemeligi yenmis!

Oyle azimli, caliskan bir kizmis ki, hayatin karsisina cikardigi engelleri tek
tek asmis, firsata cevirmis. Ontine cikan is tekliflerini, konuyu bilmese de “Cali-
sir, beceririm” diyerek kabul etmis. Sekreterlikten magazincilige, ardindan rad-
yoculuga kadar bircok farkli is yapmis.

O sirada Turkiye'ye ilk kez televizyon gelmis. Ama gosterecek hic program
yokmus. BetUl, Ingiltere'ye gidip arastirmalar yapmis ve dondugunde Turki-
yedeki ilk televizyon programcilarindan olmus. Yetinmemis. Kimsenin duyup
bilmedigi yeni bir meslege soyunarak Tdrkiye'nin ilk “halkla iligkiler uzmani”
olmus.

Gorevi, bir sirketin yaptidi islerin halka iyi tanitilmasini saglamakmis. Sanat
ve spor etkinlikleri gibi organizasyonlar dizenleyerek, sirketlerin veya mar-
kalarin halk tarafindan begenilmesini saglamis. Bu isi becerebilmek icin in-
sanlarla cok lyi iletisim kurmasi gerekmis. Yani gecmisin dilsiz kizi, ekmegini
konusarak kazanan, ¢cok basarili biri olmus.

Betll Uluslararasi Halka iliskiler Dernegi'nde (IPRA) baskanlik yapmis ilk
Musldman Turk kadin! Hayati boyunca ari gibi calisan Betdl, 100 yasina mer-
diven dayadigi bu gunlerde bile etrafini isiltisiyla aydinlatmaya devam ediyor.

O, bize kendimize glivenmeyi, risk almaktan korkmamayi ve yeniliklere acik
olmamizi gosteren bir cesaret sembolU.



“"BAHANELERDEN COK HAYALLERINiZ OLSUN...
HAYALLERINiziN PESINDEN KOSUN”

iILLUSTRASYON:
CEYDA KURTES



CANAN DAGDEVIREN

Fizikci, Bilim insani, Mucit
(1985)

ir zamanlar sevgi dolu bir ailede Canan isimli, akil kipu bir kiz yeti-

siyormus. Annesinden bilim sevgisini, babasindan cesur davranmayi

ogrenmis. Dedesini ise ne yazik ki hi¢ taniyamamis. Cunku dedesinin
kalbi, henuz 28 yasinda genc¢ bir adamken bir anda yorulup durmus.

Bu UzUcU gercedi 6grenen Canan, 5 yasinda bir hayal kurmus: “Dedemin
oldigu yasa geldigimde kalp yetmezligine bir care bulacagim.”

Belli ki bir isi basarmanin yarisi onu hayal edebilmekmis. Canan 28 yasina
basinca bu hayalini gerceklestirmis: “Giyilebilir Kalp Pili" icat etmis. Yara bandi
gibi yumusak, cildin Usttine kolayca takilabilen bu pil sayesinde, hastalar ameliyat
olmadan iyilesebiliyormus. Bircok insanin hayatini kurtaran bulusu tarihe gegmis.

Bunu basarmak ise kolay olmamis. “Giyilebilir bir kalp pili icat edecegim”
dediginde ona Amerikada “Cilgin Turk kizi* demisler. Aldirmamis, calismaya
devam etmis. Icadini tamamladigindaysa herkes onu ayakta alkislamis. Sectigi
yolda basaridan basariya kogsmus. Hatta Gencler Nobel Odult'nt kazanmis.

Canan bugun dunyadaki 30 yasin altindaki en énemli 30 bilim insanindan
biri kabul ediliyor. Harvard Universitesinde akademisyen olabilmis alanindaki
ilk Tark.

Canan bizi hastaliklardan kurtariyor. Bulastirmay tek istedigi sey ise bilim
sevgisi. “Basarlyl paylasmak bulasicidir” diyerek her firsatta genclerle sohbet
ediyor, 6grenciler yetistiriyor.

O muradina varmis bir bilim sihirbazi.

SUper gucu de hic bitmeyen yaraticilidi, hayalleri ve buluslar. Simdi de
kanserin pesinde. Meme kanserinin teshisi icin “elektronik bir stutyen” yarat-
maya bagslamig bile!

Bize varligiyla 6rnek olan bu muhtesem Turk kizi, hayal kurar, hayallerimi-
zin pesinden cesaretle kosar ve ¢ok calisirsak her seyi basarabilecegimizin en
guzel ispati.



Bir 2orluk
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DENIZ SELIN USTUNDAG

Avrupa Sampiyonu, ilk Tiirk Kadin Milli Eskrimci
(2001)

/B epimizin bildigi yabanci masallarin kili¢ kullanan kahramanlari var:
“Birimiz _hepimiz, hepimiz birimiz i¢in” diyen 3 Silahsorlar, Cizmeli
Kedi, Karayip Korsanlari... Tarkiye'ninki ise 17 yasinda kiliciyla destan

yazan Deniz isimli gercek bir kiz.

Deniz kucukken, Pamuk Prensese degil, Karayip korsani Jack Sparrowa
6zenirmis. Elinde hayali kiliciyla, salonun ortasinda goériinmez dusmanlari ye-
nermis. Sonunda eskrime baslamis. Artik bembeyaz kiyafetler icinde, gercek
bir kili¢ tutuyormus. Hayali ddsmanlarin ve maceralarin yerini de gercek ra-
kipler ve yarigmalar almis.

Eskrim Turklerin ata sporlarindan biriymis ama yillar icinde dnemini kay-
betmis. Bu sporu yapmak isteyen genclerin, 6zellikle de kizlarin sayisi gittikge
azalmis. Deniz pek de popdler bir spor olmayan eskrimi ¢cok sevmis, kendini
adamis. Haftanin 6 gunu, ginde en az 3 saat araliksiz calismis.

14 yasinda kuguicuk bir kizken, sirf milli takimda olabilmek icin ailesini iz-
mirde birakmis. Tek basina Ankara'ya yerlesmis. Mag kaybettiginde yilmamis.
Sakatlik gecirmis, birakmamis. “Bu kizlara gére bir spor degil, bu sporda Tar-
kiye basanli olamiyor, vazgec” diyenlere inat, hirslanmis. Kilicinin her ham-
lesinde tek tek zorluklan alt etmis. Ve 2018de Avrupa sampiyonu ilk kadin
eskrimcimiz olarak tarih yazmis. O an Deniz sevincinden havalara ziplamis...
Bir asir boyunca madalyaya hasret kalmig Turkiye de gururundan!

O, baska diyarlarin masal kahramanlarindan etkilenip, kendi topraklarina
kahraman olarak dénen bir sovalye. Buglnlerde tlkemizde eskrim tekrar se-
vilir hale geldiyse, minik kizlar eskrime basliyorsa bunda Deniz'in rolu buyuk.

Deniz'in ve ondan ilham alan diger kizlarimizin daha bircok basari hikayesi
ile gururlanmak dlegiyle.



ILLUSTRASYON:
AYSE BETUL iSERI *
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DUYGU ASENA

Oncii Feminist, Yazar
(1946-2006)

ir zamanlar agzindan “Neden?” sorusu dismeyen Duygu diye bir kiz

yasarmis. Daha kuctcuk bir cocukken, kizlarla erkekler arasindaki esit-

sizligi fark etmis. Ogullarina “Oku da adam ol!” derken kizlarina “Bos
ver okumayi, evlenecek adam bull” diyen aileler oldugunu gormus. Dusun-
meye baslamis: “Neden erkeklere her sey tamam, ama kizlara haram?”

Duygu buyuytnce yazar olmus. “Kadinin Adi Yok” adindaki ilk kitabr yayin-
landiginda Turkiye calkalanmis. Kitabin kadin kahramani o zamana gore fazla
modernmis. Kadinlar icin pek de uygun goértlmeyen seyleri yapmaktan hic
cekinmiyormus. Erkeklerin yonettigi bir toplumda bu derece ¢zgur bir kadin
kahraman rahatsizlik yaratmis. "Ayip bir kitap bu” diyerek kitabin satisini dur-
durmuslar. Duygu’nun kitabindaki hayal Urunt bir kadin kahraman insanlari
iste bu derece Urkttmus. CunkU “bir kalem, bazen kilictan bile keskin olabili-
yormus.” Neyse ki iki yil sonra, kitap tekrar yayinlanabilmis ve en ¢ok okunan
romanlardan olmus.

Duygu kitaplarinda ve hayatinda hep basit, ama insanlarin cevaplamakta
zorlandigi sorular sormus: “Kahramanlar neden hep erkek? Bir kadinin esinin
kiyafetlerini yikamasi normal. Peki neden tam tersi garipseniyor? Neden hep
daha onemli isleri erkekler yapiyor?” Yazdiklari icin Duygu'yu sindirmeye ca-
lismislar ama basaramamislar. O yazmaya ve inandiklarini savunmaya devam
etmis. Kadin-erkek esitligiyle ilgili fikirleri 6lumunden sonra bile etkisini sur-
ddrmds.

Duygu romanlarinda anlattigi kadinlar gibi 6ncd bir feminist. Kadin-erkek
ayrnimciligina karsi ¢ikan, cinsiyetler arasinda her konuda esit haklari savunan
bir siper kahraman.

Onun super gucd: Cesur fikirleri.
Gorunmez pelerini: Kalemi.

Amaci: Dunyayi daha esit bir yer yapmak.



iLLU‘SWQSYON:
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“SANATI MUZ Ll
HAPSETMEK YOK.
O SANAT OLU
CAGIMIZA YA




ik Tirk Profesyonel Seramik Sanatcisi
(1910-1997)

ir zamanlar Ulkenin sanatcl ailelerinden birine, Fureya isimli bir kiz

dogmus. Dayisi, Turkiye'nin UnlU edebiyatcilarindan Halikarnas Balik-

cisi Cevat Sakir, teyzelerinden biri dnemli ressamlarimizdan Fahrel-
nissa Zeid, digeri de gravur sanat¢cimiz Aliye Berger'mis. Kicuk kizin evine
Ataturk gibi devrin dnemliisimleri sik sik aile ziyaretine gelirmis.

Boylesine ilham dolu bir ortamda buyuyen Flreya'nin blyuk isler yapacadi
belliymis ama ne olacagini bulmasi zaman almis.

Genc kizliginda Unlt keman 6gretmenlerinden dersler almis, muzik eles-
tirmenligi yapmis. Fakat bir gin ¢ok kétu bir hastalik olan vereme yakalanmis.
Caresiz Isvicre'ye tedaviye gitmis. Yasama tutunmaya calisirken, teyzesi oya-
lansin diye ona bir parca camur vermis. Iste Flreya seramige boyle baslamis

Hayat en zorlu zamanlarda bile yeni baslangiclar yapabilecegimiz, her yas-
ta 6greten bir macera. Fureya'nin macerasi 37 yasinda bagslamis.

Zaten kucukluginden beri, Tarklerin geleneksel sanati olan c¢inicilige ve
seramige hayranmis. Diinyaca Unli Iznik ¢inilerindeki maviliklere dalip, “Keske
bunlar sokaklari suslese” diye hayal kurarmis. Bu hayalini bdyuytince gercek-
lestirmis. FUreya Turkiye'nin ilk kadin seramik sanatcisi olmus.

Tark ciniciligini Avrupa anlayisi ile harmanlamis. Goéreni blydleyen tasa-
nmlar yaratmis. Mimarlikla seramigi birlestirip, Istanbul'u stslemis. Dinyanin
bircok yerinde sergiler agmis, ¢duller kazanmis. Ogrenciler yetistirmis.

O seramiklerinin muzelere hapsolmasini degil, gindelik hayatta insanlarin
yasaminin bir parcasi olmasini arzu etmis. Yemek yenen tabaklar, evlerdeki
sehpalar, kahve fincanlari gibi zengin-fakir, geng-yash herkesin kullanabilecegi
tasarimlar yapmis. Fureya'nin sihirli degnegi etrafindaki her seyi guzellestirme
becerisiymis. Bunu da sadece aynicalikli insanlar icin degil, bdtin toplumun
kullanimi ve begenisi icin yapmis. Bu ylzden de 6lumundn ardindan seneler
gecse de O, eserleriyle 6limstz kalmis.



“SiZ OKUMA YAZMA BiLiYORSUNUZ;
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HALET CAMBEL

Arkeolog, Olimpik Eskrimci
Olimpiyatlara Katilan ilk Miisliiman Kadin
(1916-2014)

ir zamanlar Berlinde, dedesi Almanya buytkelcisi, babasi Atattrk'tn
\ arkadasi olan Halet isimli bir Turk kizi yasarmis. Halet, ktgukken tifds,
hepatit gibi 6lumcual hastaliklar gecirmis. Bu ydzden ailesi sanki ona
yasayacagl gunler sayiliymis gibi endiseyle bakiyor, kizi kat kat giydiriyormus.
Halet, kendini boyle zayif ve caresiz gérmek istememis. GUctnd artirmaya
karar vermis. Okudugu romanlardaki sévalyelere &zenip eskrime baslamis. Ve
kaderini degistirmis. 20 yasinda, takim arkadasl Suat Fetgeri ile birlikte “Olim-
piyatlara katilan ilk Mdsltiman kadin” unvanini alarak tarih yazmis.

1936 Berlin Olimpiyatlari sirasinda Almanya’yr gelmis gecmis en kott dikta-
torlerden Hitler yonetiyormus. Hitler bu eskrimci kizla tanismak istemis. Halet
bu teklifi reddetmis. Gencecik Turk kizi, sonsuz gtct olan bir canavara, butin
dinya 6nunde iste boyle kafa tutmus!

Meslek olarak arkeolojiyi secmis. Eserleri topraktan ¢ikartip inceleyen, ta-
rinimizi anlamamizi saglayan bir uzman olmus. Eski dillerden Hitit, Asur ve
Ibraniceyi 6grenmis. 50 sene boyunca, Toros daglarindaki Karatepe'de arkeo-
lojik kazilari yonetmis. Karatepe, Turkiye'nin ilk Acik Hava Muzesi ve Milli Park
olmus. Halet ise yore halkinin cok sevdigi “"Halet Bacisiymis”.

Cok ileri goruslu biriymis. Barajlar, insaatlar yapilirken, arkeolojik kalintilar
su altinda kalip tarihimiz yok olmasin diye énlemler almis. 1950'lerde, arke-
olojik miraslarin nasil korunacagini anlatan ilkeler belirlemis. Dinyanin onun
ilkelerini anlayip uygulamasi 30 yili bulmus. 2004'te calismalart Hollandada
Prince Claus Odulu'yle onurlandirilmis. Halet yizlerce égrenci yetistirmis tam
bir cumhuriyet kadini. Google'in dinyayi degistiren 11 kadin listesinde O da var.

Hepatitli narin kizdan, olimpiyat sporcusuna donusen, cesaretiyle Hitler'e

karsI durabilen, ¢calismalariyla dinyayr kendine hayran birakan, sicakligi ve al-
cak gonullulugtyle bu topraklarin bacisi, mathis bir kadin!
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IDIL BIRET
Diinyaca Unlii Piyanist
(1941)

er cocuk dunyaya kesfedilmeyi bekleyen 6zel yetenekler ile dogar.
Bazilarinin yetenekleri dinyayi feth eder. Iste Idil tam da boyle bir
kiz cocuguymus. Onun mucizesi mazikmis. Cocuklarin okumayi s6-

kemedigi bir yasta, o muzik dilini coktan ¢6zmus.

2,5 yasinda bir orkestra eseri dinlemis. Hemen piyanonun basina gitmis,
ayaklarinin ucunda yukselmis. Minicik parmaklariyla tuslara basip, melodiyi
cikarivermis. 4 yasina geldiginde Bach'in eserlerini calacak kadar usta bir pi-
yanist olmusg!

Idil'in bir muzik dehasi oldugu kuicikken anlasiimis. Ancak onu egitebilecek
ogretmenlerin cogu yurt disindaymis. O hentiz 7 yasindayken, dsttn yetenekli
cocuklar iyi egitim alabilsinler diye “Idil Yasasi” diye bilinen "Harika Cocuklar
Kanunu” ¢ikmis. Idil bu kanun sayesinde aldigi bursla piyano dgrenimine Pa-
ris'te devam edebilmis.

llk radyo konserini 8 yasinda veren Idil 16 yasina geldiginde dtinyanin en
onemli orkestralariyla konserler vermeye baslamis. Herkesten 6nde olsa da
kendisinden baska kimseyle yarismamis. Cok calismis; sikilsa yorulsa bile dur-
mamis. Sonunda gelmis gecmis, en genis repertuvarli, yani en ¢ok orkestra
eserini belleginde tutabilen piyanistlerden olmus.

Fransada ve Turkiyede Idil'in hakkinda kitaplar yazilmis. Dinyanin pek ¢ok
Ulkesinden ustin basarr édulleri yagmis. Turkiyeden de “devlet sanatgisi” un-
vanini almig. Butun bu basarilarsa onu degistirmemis. Cocuksu nesesi ve mu-
zipligini buyuse de kaybetmemis.

O bir dahi. Ama ona gore basarisinin asil nedeni ¢ok calismasi. “Ciddi bir
ogrenci yeteri kadar calisirsa, benim baska sirnm olmadigini gérecektir” diyor.

Dunyanin dért bir yerinde taninan “Mucize Parmakli” bu efsane Turk kizi,
bizi muzigiyle buyulemeye devam ediyor.
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ILAYDA SAMILGIL
Fizik Oduillii Universite Ogrencisi
(1998)

ir zamanlar, cin gibi bakislariyla etrafini strekli inceleyen llayda isimli

bir kiz yasarmis. 8 yasinda Buz Prensesi diye bir film seyretmis. Filmde,

buz pateni yapan kiz, daha iyi kayabilmek icin teknigini ilerletmeye
calisiyor, fizikten faydalaniyormus. Filmden sonra llayda buz patenine basla-
mis. Fizigin gunltk hayatin bir parcasi oldugunu kesfettigi icin de ‘gundelik”
bilime merak salmis.

Lisede okurken, degisik fiyatlarda bircok sut markasi oldugunu fark etmis.
Bunlarin arasindaki kalite farkini merak etmis. “En kaliteli sut, icinde en cok
protein, en az su olanidir” diye ddstinmus. “Dogal sutin %87'si zaten su. Di-
saridan su eklenirse, kalite duser. Peki stttn icindeki suyun miktarini nasil ¢l-
ceriz?" diyerek arastirmaya baslamis.

Lazer ve miknatis kullanmayi dusunmus. Ucuz ve pratik bir yontem icat
etmis. Yontemini sut, ayran gibi icecekler Ustiinde denediginde, hangisinde
daha ¢ok su var 6lcebiliyormus. Yani saniyeler icinde, sip sak kalite kontrol! Bu
icadi yaptiginda daha 17 yasindaymis.

Bulusunun degerini Turkiye'nin bilim merkezi TUBITAK maalesef anlama-
mis. Geng kiz yilmamis. inanmis kendine. 70 lke arasinda “Nobel Fizik Odu-
l'ne Dogru Ik Adim” adli yarismaya katilmis ve diinya birincisi olmus.

llayda, 20'sinden énce adi Nobel'le anilan, Cornell Universitesinde okuyan,
uzaya giden uydularla ilgili okulundaki NASA projesine secilmeyi basarmis
muhtesem bir kiz! Buz pateni yapmayi da hi¢ birakmamis.

Bakip géremeyenlerin oldugu bir diinyada, llayda'nin stper gtict baktigini
kesfetmesi. Herkes sut icer belki ama icinde ne var diye merak eden tek farkli
bakis dunyayI degistirebilir.
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KAMILE SEVKi MUTLU

ilk Kadin Profesér ve Patolog
(1906-1987)

ir zamanlar 6grenme askiyla yanip tutusan Kamile isimli bir kiz yasar-
mis. Lisede, biyoloji dersini sabirsizlik icinde beklermis. Doktor olmay:
istiyor, insan vicudunun nasil calistigini delicesine merak ediyormus.

Kamile, bir sorunla karsilastiginda, sikayet etmez, c6zUm ararmis.

Bir guin, biyoloji dersinde yaptigr arastirmalari fotograflarla belgelemek is-
temis. Ancak o zamanlar fotograf makineleri ¢cok pahali oldugu icin bu mum-
kin degilmis. C6zum olarak mikroskopta inceledigi seylerin tek tek elliyle
resimlerini cizmis. Kesfettiklerini bilimsel bir dergide yayinlamis ve makalesi
yayinlanan ilk kadin 6grenci olmus.

Ardindan Berlindeki bir Gniversiteye giderek, "Patoloji” egitimi gérmus. Pa-
toloji, hastaliklarin vicudumuzdaki hicre ve organlari nasil etkiledigini arasti-
ran bilimmis. Universitedeki laboratuvarin imkanlarini gériince, sekerci dikka-
nindaki bir cocuk gibi sevinmis.

Yaraticiymis Kamile. Patolojide yeni bir teknik gelistirmis. Guntmuzde hala
ddnyanin her yerinde kullanilan bu teknige onun ismi verilmis: “Sevki Metodu”.

Acayip caliskanmis ve azimliymis. Sabah 7'de laboratuvar acar, yorulmak
bilmeden ¢alisir, aksam laboratuvari yine o kapatirmis.

Turkiye'nin ilk kadin profeséri olmus. Ankara Universitesinde Tip Fakultesini
kurmus. Bir Universitenin yonetim kurulundaki ilk kadin da gene Kamile'ymis.

Kadin ogrencilerine ¢zellikle cok emek vermis. Cunku erkek egemen bir
toplumda, basari icin kadinlara erkeklerden daha cok yardim gerekliymis.

Bir Cumhuriyet kiziymis. Atattrk oldtkten sonra Anitkabir'e yatirilirken ya-
ninda Kamile varmis. Boyle dnemli bir gérevi bir kadinin tstlenmesi bagsl ba-
sina tarihi bir olaymis.

Kamile, ilkleriyle tarihe adini yazdirmig muazzam bir kadin. Bitmeyen ener-
Jisinin kaynagi da icindeki 6grenme ve Uretme arzusu.
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LEYLA GENCER

Diinyaca Unlii Opera Sanatgisi, Soprano
(1928-2008)

ir gin Leyla diye ici de disi kadar guizel, bulbul sesli bir kiz gelmis dun-
yaya. Kultur zengini ailesinde, edebiyata, tiyatroya ve mizige doyarak

yetismis. Leyla buytdukge sanat tutkusu ve sesinin buytsu de artmis.
En iyi hocalardan muzik dersleri alarak ¢ok iyi bir Soprano olmus. Ankara
Devlet Operasi'nda “Santuzza” rolUyle baslayan opera kariyeri, krallara, krali-
celere, Cumhurbaskanlarina soyledigi aryalarla devam etmis.

Onu kiskananlar olmus ama Leyla yoluna devam etmis. En tepeyi, yani
“Milano'nun meshur La Scala Tiyatrosu’nda sahneye cikmay!” hedeflemis.

Oyle 6zel bir sesi ve farkli bir yorumu varmis ki, kisa strede Napoliden San
Franciscoya dunyayi dolasmis. 73 kez basrol oyuncusu, yani prima donna ol-
mus. Odulden ¢dule kosmus. 1957de hedefine ulasmis. Unli Soprano Maria
Callas'in yerine ciktigi La Scalada seyirciyi kendine asik etmis. O artik mazigin
kralicesi “La Regina” imis. Ona has 6zel teknigi de “"Gencerate” adiyla opera
literattrine gegmis.

Notalar bir damlaysa, Leyla’'nin sihirli sesinde ¢cogalip, berrak bir okyanusa
donusdrlermis. Sozctkler sesinde anlam kazanir, dinleyeni hayran birakirmis.
Yetenegi belki Allah vergisiymis. Ama onu bu kadar buyuk yapan sey, disiplinli
calismasi, 6grenme arzusu ve arastirmaci ruhuymus. Kimseyi taklit etmemesi,
muUzigine dogdugu topraklarin ritmini, ruhunu ve atesini aktarmasi onu ben-
zersiz kilmig. 46 senelik sahne yasami boyunca opera dunyasini fethetmis.

Leyla’'nin degerini Ulkemizden daha cok yurt disindaki sanat dunyasi bilmis.
Buna ragmen "Milliyet degistirirsen isin kolaylasir” diyenleri, O kesin bir tavirla
“Bir insanin tek milliyeti olur” diyerek sustururmus. Kendini Tarkluguyle kabul
ettirmis.

Leyla “La Diva Turca “ (Turk Diva) diye dunyanin sayglyla ayakta alkisladigi,
20. yUzyilin son divasi olarak tarihe gecmis muhtesem bir kadin. Sanatiyla dey,
glclu karakteriyle 6zgun, tlkemizde operanin 6nunuU acan érnek sanatci!

®
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MUAZZEZ iLMIYE CIG

Siimerolog
(1914)

ir asirdan da 6nce sen sakrak bir kiz cocugu yasarmis. Okumaya, bir
de terzi olan annesinin diktigi muhtesem sapkalara duskun bu kizin
ismi Muazzez'mis.

Muazzez buyiddugunde, binlerce yil 6nce yasamis topluluklar, 6zellikle de
Sumerleri merak etmeye baslamis. Bir zaman makinesi olmadidr icin gecmise
yolculuk tabii ki mimkun degilmis. Is basa dismus. Bir mizede tam 31 sene
bu konulari arastirmis.

Arkeologlarin toprak altindan ¢ikarttigi, Simerlere ait 74.000 adet tag tab-
leti incelemis. Tabletlerin Gstunde, civi yazisi adi verilen ve kimsenin anlaya-
madigl gizemli yazilar varmis. Muazzez bilmeceye benzer bu yazilarin sirrni
anlayabilen sayili Simerologlardan biri olmus.

Fark etmis ki, insanlik tarihinin cogu Sumerlere dayaniyor. Bugunkd inanis-
larimizin buytk kismi ortak: Nuh tufani, Cennet inanigl, nikahta yuzik takma
gelenegi gibi.

GUnUmuzde Hristiyanlar Noelde cam agaci stsler. Muazzez'in kesiflerine
gore, bu gelenek, aslinda Hz. Isa’nin dogumundan cok once yasamis eski
pagan Turklerine ait. Cam agaci suslemelerinin nedeni de gunlerin tekrar uza-
maya bagladigi 22 Aralik'i kutlamak!

Muazzez, ginimuzde dunyanin gelmis gecmis en 6nemli SUmerologla-
rindan biri olarak kabul ediliyor. Bir rivayete gore, SUmer tabletlerinde "Genclik
iksirini” de kesfetmis! Bu “Stmer Kraligesi” bugun 106 yasinda. Hala ding, hala
arastiriyor ve dogru bildigini séylemekten cekinmiyor. “Calisan demir paslan-
maz" deyiminin canli ispati.

O bizi binlerce yil 6ncesiyle tanistiran, yasama tutunusuyla da binlerce yil

Otesine taslyan adeta mucizevi bir zaman makinesi. Stper gicd de bilgisi!
Olmazsa olmazi ise Sapka Devrimi'nden beri basindan ¢ikartmadigi sapkasi.

$
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NERMIN ABADAN UNAT

Ik Turk Kadin Siyaset Bilimci, Sosyoloji Profeséri, Senator
(1921)

ir varmig bir yokmus. Caddeleri mis gibi kahve kokan, valslerin sehri
Viyanada, Nermin isimli bir kiz dunyaya gelmis. Annesi Alman, ba-
basi Turk olan bu kiz hayati boyunca gé¢men bir kus gibi sdrekli Glke
degistirmis. 6 yasindayken Viyanadan ayrilip istanbul’a tasinmislar. 10 yasinda

babasini kaybedince mecburen annesiyle Budapeste'ye yerlesmis.

lyi bir ogrenciymis Nermin. Almanca, Fransizca, Ingilizce, Macarca bili-
yormus. 14'Une bastiginda annesi “Paramiz bitti, artik okula gidemeyeceksin”
deyince ¢ok Uzulmus. Mutlaka bir ¢are bulmaliymis. Atattrk'Gn Turkiye'sinde
egitimin bedava oldugunu duyunca umutlanmis. Annesinden gizli gizli Ttrk
buyukelcisinin yanina gitmis: “Okuyabilmem icin beni Turkiye'ye génderebi-
lir misiniz?" demis. Buyukelci bu cesur kizin seyahat masraflarini karsilamis.
Nermin trenlerde tek basina gtinlerce yolculuk yaparak izmir'e, akrabalarinin
yanina varmis. Annesini bir daha hi¢ gérememis.

Cocuk yasta, bilmedigi bir Ulkede, anasiz, babasiz, tanimadigi insanlarin
arasindaymis. Dillerini konusamiyormus. Gunduzleri Almanca dersi verip, ak-
samlari Turkce 6grenmis. Durmaksizin ¢alismis.

Toplumlarin yasamlarini inceleyen bir bilim olan sosyolojiye merak salmis.
Tarkiye'nin ilk kadin sosyoloji profesért olmus. Kendisi de bir gé¢men oldugu
icin, go¢cmenlik ve kadin haklan konusunda uzmanlasmis, dinyada bir otorite
olmus. 18 yil Avrupa Komisyonu'nda tlkemizi temsil etmis. Daha sonra gittigi
Amerika'da erkeklerin esleriyle birlikte bulasik yikadiklarini gérunce, Tarkiye'nin
kadin-erkek esitligi konusunda ne kadar geri kaldigini fark etmis.

Nermin ilklerin kadiniymis. Turkiye'nin ilk kadin senatorlerinden ve gazete-
cilerinden ve ilk gazetecilik okulunun (Basin Yayin Yuksek Okulu) kurucularin-
danmis. Harika ¢grenciler yetistirdigi icin lakabi "Hocalarin Hocasiymig”.

Daha cocukken kaderini eline almis, hayatini kendi secmis. Sizin de bir
gln hayatiniz zorlasirsa Nermin gibi basinizi dik tutun, kendinize guvenin ve
engelleri tek tek agin.
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NESRIN OLGUN

Mans't Gegen ilk Tiirk Kadin Yiiziicli, Beden Ogretmeni
(1957)

ir zamanlar Nesrin isimli yizme asigi bir kiz yasarmis. Adana'da dere-

B lerde akintiya karsi durmak bilmeden ydzermis. Sonunda muhtesem
bir ylzucu olmus.

Bir guin, acik ara kazandigi Mersin Maratonu’nda birincilik madalyasi, sirf

kiz oldugu icin, 2. gelen erkek yuzucuye verilmis. Bu kararr duyan kent halki

"Boyle bir haksizligr kabul etmiyoruz” diyerek ayaga kalkmis. Sonunda Nesrin

hakki olan birincilik madalyasina gecikmeyle de olsa kavusmus.

Nesrin, 18 yasindayken, “Senden yUzUcu olmaz” diyen spor mudurune,
"YUzUcUlugun en zoru Mans'i gecmekse, ben istersem onu da gecerim” diye
meydan okumus. Mans, Ingiltere ve Fransa arasinda, 33 km uzunlukta, cok
ama ¢ok soguk bir denizmis. Onu ge¢cmeyi 150 yil boyunca 5 bin kisi denemis,
cok azi basarabilmis.

4 yil hic durmadan ¢alismis Nesrin. 22 yasina gelince, biriktirdigi harcliklarla
Ingiltere’'ye Mans yarisina gitmis. Adana'nin sicak sularindan sonra 14 derece-
lik buz gibi suya ilk adim attiginda dyle Gsumus ki, girdigi gibi disar ¢ikmis. Bi-
raz nefeslenmis. Sonra, “Hadi kizm Nesrin. Sen pes etmeyi bilmezsin!” demis
kendi kendine. Ve hop, tekrar dalmis civi gibi suya.

Yarig zor bir giinde olmus. Kiytya 700 metre kala, bir anda cikan metcezir
onu surekli geriye atiyormus. Bir ¢ne iki geriye derken, diger yarismacilarin
cogu dayanamayip yarist birakmis. Nesrin vazge¢memis. Toplam 100.000 ku-
lag atarak, 15 saat 47 dakikada Mang'i gecen ilk Turk kadini ve dunyadaki sayili
kadindan biri olmayi basarmis. 58 yasina geldigindeyse, Mang't gegen ilk ka-
din takiminin kaptani olarak tekrar tarih yazmis.

Yasami boyunca 4 bin cocuga yuzme 6gretmis. Kendi azmini onlara aslla-
mis.

Bu cesur kadin, ne is yaparsak yapalim en iyi olmaya gayret edip, pes et-
mezsek her seyi basarabilecegimizin yasayan bir kaniti.
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OzZGE AKBULUT

Malzeme Miihendisi, Mucit, Girisimci, Akademisyen
(1981)

ir zamanlar annesi dgretmen, babasi elektrik muhendisi Ozge diye bir
kiz yasarmis. Yasitlari bebeklerle oynarken, o bloklardan kaleler insa
edermis. BUylyunce muihendis olacagi daha o yastan belliymis.

Sabanci Universitesinde Malzeme Muhendisligi okumus. Bu boéltimden
mezun insanlar uzay mekiklerinden tutun da tenis raketlerine kadar her alan-
da drun tasarlayabiliyormus. Ozge, egitimine Amerikadaki MIT ve Harvard
gibi diinyanin en énemli Universitelerinde devam etmis.

Turkiye'ye dondugunde cerrah bir arkadasi “Meme yapabilir misin?” diye
sormus. Ozge sasirinca, arkadasi soyle aciklamis: “Her 8 kadindan biri meme
kanserine yakalaniyor. Kesilip bicilebilen, gercek hissi veren bir meme modeli
olsa, geng cerrahlar bu model Uzerinde yeteneklerini gelistirebilir, hastalar
daha iyi tedavi edebilirler”

Problemin buyukligund goéren Ozge hemen ise koyulmus. Memeyi silikon
bazli "elastomer” denilen yumusak malzemelerden yapabilecedini disunmus.
Yanina cerrahlar, sanatcilari, usta dreticileri alip bir A takimi kurmus. Gercek
memeye tipatip benzeyen bir model Uretmeyi basarmig! Bu model sayesinde
genc doktorlar daha iyi egitim alarak, meme Uzerinde daha basarili ameliyat-
lar yapabilmis.

Simdi Ozge'nin dunyanin dért bir tarafina bu modelleri ihrac eden, esi
benzeri olmayan bir sirketi var.

"Meme kanserine farkindalik” saglayan gonullt calismalari, “cevre dostu
cimento” yaratmak gibi yepyeni projeleri var.

Her yeni projesinde, azmiyle ilham verdigi, ona inanan ve onun yardimina
kosan insanlar var.

Ozge'nin stper gucleri problem ¢cozme yetenegi, cok calismasi ve iyi ekip
kurabilmesi. Mdthis bir mthendis ve engel tanimayan bir girisimci olan bu
cesur kiz, dunyayi avucunda sekillendirmeye devam ediyor.

o
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SABIHA RIFAT GUREYMAN

ik Tirk Kadin insaat Miihendisi ve Voleybolcu
(1910-2003)

oskoca Osmanli imparatorlugu bir gin varmis, bir giin gelmis yikil-

mis. Atatdrk’dn Turkiye Cumhuriyeti'ni kurmasiyla yillarca geri planda

birakilan Turk kadininin 6nu agiimis. Tam da bu degisim sirasinda

Sabiha isimli, aklina koydugunu yapan bir kiz yasiyormus. O “Kizlara
uygundur ya da degildir” diye dusinmez, “Ben ne yapmak istiyorum?” diye-
rek hedefine yarurmus.

Sabiha voleybolcu olmayi ¢ok istiyormus. Ancak o devirde kadinlar vo-
leybol oynamadigi icin bir kadin voleybol takimi yokmus. Sabiha yilmamus,
hayalini gerceklestirmenin yolunu aramis. Kendini Fenerbahge'nin tumu er-
keklerden olusan voleybol takimina kabul ettirmis. Hem tlkemizin ilk kadin
voleybolcusu olmus, hem de erkek takiminin kaptani!

Bir diger hayali de evler, kopruler insa etmekmis. Mthendis olmayi kafasina
koymus. Bu arzusunu duyanlar, Sabiha ile dalga gecmisler. “Muhendislik erkek
isi, Universiteler bir kadini almaz” diyerek onu bu sevdadan vazgecirmeye ¢a-
lismuslar. Sabiha aldirmamis. Arkadagsi Melek Erbul ile birlikte sinavlara girip, okula
kendini kabul ettirmis. 1933'te ilk Turk kadin muhendis olarak tarihe ge¢mis.

Sabiha, is hayatinda da 6n yargilan yikmis. “Santiye hayati kadinlara uy-
gun degildir” diyenlerin inadina, zor sartlarda zevkle calismis. Devrin dnemli
koprulerinden birini insa ederken, dyle iyi bir is ¢ikartmis ki, yore halki Beypa-
zan'ndaki bu kopriye “Kiz Koprisu”, ona da “Muhendis Hanim” adini takmis.

Muhendis Hanim, 10 yil boyunca Anitkabir’in insasini yonetmis. Bu sirada
onunla tanisan, Yunanistan Bagbakani Venizelos "Hayatimda ilk kez bayuk bir
isin baginda bir kadin gértyorum” diye saskinligini ve hayranligini dile getirmis.

Olene dek sehit cocuklarina egitim burslari veren bu cesur cumhuriyet ka-
dini, cinsiyetle ilgili dnyargilan yikmasiyla tarine ge¢mis.

Siz de Anitkabir'i bir sonraki ziyaretinizde, Sabiha'yl ve onun cesaretini ha-
tirlamayi unutmayin.



“NEREYE GIiDERSEM, GOKYUZzU BENiMDIR”

ILLUSTRASYON:
ALIME SEYMAN




SAFAK PAVEY

Uluslararasi Cesur Kadin Oduillii (2012)
insan Haklari Savunucusu
(1976)

ir zamanlar dans ettiginde zamani durduran Safak isimli bir kiz yasar-
» mis. Balerin olmayi hayal ediyormus. 19 yasinda asik olup evlenmis.

Goller ve daglar ulkesi Isvicre'ye yerlesmis. Bir yandan dans etmis, bir
yandan ¢grenimine devam etmis.

Bu tatl hayati, genc kiz 20 yasina bastiginda buytk bir aciyla bélunmus.
Feci bir tren kazasinda sol kolunu ve sol bacagini yitirmis. Vicudu yaralar ve
kiriklar icindeymis. Kaybettigi kolunun ve bacaginin yerini protezler almis.

Safak, cok ama cok zorlu gunler gecirmis. Ancak O, kirlmis bedeninde
kinlmaya direnen kocaman bir ydrek tasiyormus. Ogrenmeye, gelismeye ac,
cesur bir ydrek.

Oyle ki bu protez kollu ve bacakli kiz, durumuna vahlanmak yerine, Lond-
ra'ya gidip, dunyaca Unld dniversitelerde egitimler almis. Tdrkcenin yani sira,
isaret dili, Ingilizce, Almanca, Fransizca, Italyanca, biraz da Arapca ve Farsca
ogrenmis. Dillerini 6grendikce insanlari daha da iyi anlamis, onlara yardim
etmeye kendini adamis.

Dunyada barisi ve guvenligi korumaya calisan Birlesmis Milletler drgutinde
cok onemli gorevler almis. Mdltecilerin ve engellilerin haklarini korumak icin
dunyayi dolasmis. Yillar sonra Turkiye Bayuk Millet Meclisine secilen ilk engelli
kadin milletvekili olmus. Ulkemizdeki insan haklari icin var guictyle calismis.

Safak engel tanimamis. Cesaretle, pes etmeden, azimle yasamis. Hikayesi
Universitelerde ders kitaplarina bile girmis. Usttine, milyonlarca kadin arasin-
dan “Uluslararasi Cesur Kadin” unvanini kazanarak 2012de tarihe ge¢mis.

Ddnyanin ilk engelli oyuncak bebeginin modeli de Safak'mis. 2013'ten beri Tay-
vanda bir muzede sergilenen Safak Barbieler, engellilerle ilgili dnyargilan yikmis.

O farkli bir masal kahramani. Cunkd onun masali, icinde yasama sevincinin
sihirli guct olan gercek bir dyku.
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SAHIKA ERCUMEN

Diinya Serbest Dalis Rekortmeni
(1985)

ahika isimli dogayi cok seven, agaclara, ciceklere, hayvanlara hep na-
zik davranan bir kiz yasarmis. Hem saclari hem kalbi altin gibi isil-
darmis. Dort yasindaymis. Bir gun sahilde otururken tam karsisinda
duran Keci Adasi'na yuzerek gitmek istemis. “Belki kecilerle oynarim”,
diye dustinmus ve bir anda kendini hop diye suya atmis. Yalniz bir
problem varmis: yuzme bilmiyormus. Sahika'yr o gin denizden cikartmiglar.
Ama hicbir sey bu cesur kizin icindeki deniz sevgisini ¢cikartmaya yetememis.

Sahika’'nin kticukltigu saglk sorunlaryla gecmis. Alerjik astim yuzunden minik
cigerleri nefessiz kaliyormus. Bu ytzden uzun seneler boyunca tedavi gormus.

12 yasinda, bir yaz tatili icin ailesiyle birlikte Canakkale'ye gitmis ve dalgig
kampina yazilmis. Daha ilk giinden suyun altina asik olmus. Bu yepyeni mas-
mavi dunya oyle guzel, dyle cezbediciymis ki, Sahika icin hayat adeta “ilk ne-
fes aldiginda degil, ilk nefesini tuttugunda bagslamis” Su Ustunun alerji yaptigi
0 kucguk hasta kiz, adeta su altinda tekrar can bulmus.

Ve tek nefeste 91 metre suyun altina inen dunyanin en iyi dalgici olmus.
Daha 30 yasina basmadan, serbest dalis alaninda 10 adet dunya ve bircok
Turkiye rekoru kirmig, 100°Gn Gzerinde madalya kazanmis.

Ustine Guney Kutbu'nda buzlarla kapli Antarktika'ya gitmis. Burada yeni ku-
rulan Turk bilim Usstnun bilimsel arastirmalarina yardimcr olmak igin buzlu sulara
dalislar yapmis. Hem dlkemizi temsil etmis hem de bilime katki saglamis.

Sahika okyanusuna kavusmus gercek bir deniz kizi. Basarilarinin yani sira
hepimize dalis sevgisi ve cevre bilinci asilamaya calisiyor. Hatta bu konulara
dikkat cekmek icin Istanbul bogazinin serin sularina dalip, bogazdaki ¢copleri
bile toplamis. Onun bitmez tlkenmez sosyal ve cevresel projeleri, temiz bir
dinya icin bizlere umut veriyor.

Siz de tum zorluklara ragmen, bir seyi cok istediginizde, Sahika’'nin hika-
yesini hatirlayin. O bize; kendimize inanir ve ¢ok calisirsak, karsimizda hicbir
engelin duramayacaginin en guzel ispati.



“iNSANIN KONTROL EDEBILDIiGi HIZI SEVIYORUM”
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SAMIYE CAHID MORKAYA

ik Tiirk Kadin Otomobil Yariscisi, Kemence Ogretmeni
(1897-1972)

zun yillar dnce yasayan Unlu bir Seyh'in Samiye isimli bir kizi varmis.
Bu Seyh, kizinin modern bir tarzda yetismesi icin elinden geleni ya-
piyor, onun degisik ilgi alanlarini destekliyormus.

Muzigi ¢ok seven Samiye, kizlarin pek de ilgi gostermedigi kemenceye
merak salmis. Devrin en UnlU hocalarindan yillarca kemence dersleri almis.
Sonunda Istanbuldaki ilk kadin kemence dgretmenlerinden biri olmus.

Samiye'nin diger bir ilgi alaniysa arabalarmis. Araba yariscisi olma hayaliyle
yanip tutusuyormus. Ancak o donemde sadece erkeler araba yarisgisi ola-
biliyormus. Hatta o dénemde birakin yarisci olmayi, araba kullanan bir tane
kadin bile yokmus. Etrafindakiler: "Araba zaten seytan isi. Atsiz eseksiz arabayi
bir kadin nasil idare edecek? Kadinin kullandigr arabaya asla binilmez!" diye-
rek, genc kizin hayalini hor gérmusler. Ama onu yildiramamuslar.

Samiye 1922 yilinda, ehliyet alan ilk Turk kadini, yani ilk kadin sofér olmus!
Ardindan araba yarislarina katilmis. Pistlerdeki tek kadin Samiye'ymis. Kimse
onun basarili olacagina inanmiyormus ancak O yine herkesi yaniltmayi basar-
mis.

1933'te, Istanbulda 9,5 kilometrelik zorlu bir yarista Samiye birinci gelmis.
Kupasini aldiginda mutluktan havalara ugmus. Ancak ikinci olan Vehbi Bey "O
bir kadin, birinciligi sayilmaz” diyerek, sonuclara itiraz etmis. Samiye hi¢ pes
eder mi? Mahkemede hakkini aramis. Hakim “Bir kadin otomobil yarislarina
katilabilir, birinci gelebilir” diyerek ayrimciligi ve haksizligr dnlemis.

Samiye, sevdigi isi yapma kararliidi ve cesaretiyle bize ilham veren, Turk
kadinina otomobil yarisciliginin énunt agmig gercek bir cesur yurek.

Hayat yolunda 6numuze engeller ¢ikabilir. Yasadigimiz dénemin dusunce
sekli bize ters gelebilir. Hayallerinin pesinden giden, yasamin direksiyonunu
birakmayan cesur kizlarsa Samiye gibi eninde sonunda butun engelleri asar,
hedeflerine ulasir.
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SEMIHA ES

Tiirkiye'nin ilk Kadin Savas ve Gezi Fotografcisi
(1912-2012)

ir varmis, bir yokmus. Orta halli bir ailenin guzeller guzeli kizi Semiha,
i clinde minik kamerasiyla hosuna giden seylerin fotograflarini cekiyor-

mus. Bir yandan da buylyunce ne olacagini distintyormus. Hayatsa
ona dusleyebileceginin ¢ok 6tesinde bir yasam sunmus.

Ailesi onu tanimadigi biriyle evlendirecekken, hayatinin aski, nld gazeteci
Hikmet Feridun Es ile tanismis. Hemen evlenmigler. Feridun isi geregi ¢ok se-
yahat eden biriymis. Semiha, evde oturup onun yolunu beklemek istememis.
Hurriyet gazetesinin fotografcisi olmus. Kari koca birlikte ddnyayr gezmigler.
Kocasi donemin 6nemli kisileriyle, Hollywooddaki tnlulerle réportajlar yapi-
yor, Semiha da onlarin fotograflarini cekiyormus.

Bu isiltili maceralari, Kore, Vietnam, Ruanda gibi savas halindeki dlkelerdeki
aclyla devam etmis. Semiha boynunda fotograf makinesi, tim tehlikeleri goze
almis. Savaslarin gébeginden olan biteni dinyaya bildirmis. Kore Savasi'nda
korkung gunler gegirmis. Derme ¢atma kulUbelerde, kiyafetlerini gtnlerce de-
gistiremeden uyumus. Olumlerden donmus, bircok ¢lime sahit olmus, cep-
heden hastaneye yaralilar tasimis. Gazetelerse onun cektigi fotograflar arasin-
dan cogunlukla kahramanliklari gosterenlerini basmislar.

Semiha'nin asil degeri, O 100 yasinda oldikten sonra, geride biraktigr kir-
mizi bavul agilinca anlasiimis. Bavulun icindeki fotograflar, cansiz bedenleri,
annelerine ettikleri veda anini olabildigince uzatan gencecik askerleri, yikilmig
evleri gosteriyormus... Savasin vahseti, bu fotograflarla apacik belgeliymis.

Semiha, erkeklere ait oldugu varsayilan savas haberciligi alaninda goérev
yapan ilk Turk kadini olarak tarihe gecmis.

"Ben korku nedir bilmem ama savas ¢ok korkung bir sey” diyen bu yurekli
kadin, hayatinin sonuna kadar etrafina arastirarak bakmayi surddrmus.



“"ENGELLER ASILMAK, HAYALLER
GERCEKLESTIRMEK iCiN VARDIR”
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SUMEYYE BOYACI

Avrupa Sampiyonu, Diinya ikincisi Paralimpik Yiiziicii, Ressam
(2003)

erin ama aydinlik bir subat ginu, Eskisehirde ¢ok ¢zel bir kiz cocugu

dunyaya gelmis. Adini SUmeyye koymuslar. Annesi dogum sonrasin-

da kizinin parmaklarini tutamayacagini biliyormus. Cinku guzeller
guzeli kizinin iki kolu eksikmis. Ancak Stmeyye Gyle mucizevi bir kizmig ki
onda eksik kollardan ¢ok daha fazlasi varmis: azim, akil ve yurek.

HenUz minicikken inat etmis, cabalamis ve dilediginde ayaklarini eli, bacak-
larini da kollart gibi kullanabilir hale gelmis. Ayaklari ile inci gibi yazi yaziyor,
resimler ¢iziyormus. 5 yasindayken yaptigi resimler, hem Rusgadan gevrilen
masal kitaplarini suslemis, hem de Moskovada sergilenmis. Bu kadar kucutk
bir yasta Rusyada sergi acan ilk Turk olmus.

Stmeyye hayal kurmayi severmis. Parmaklarini camina tiklattigi akvaryumdaki
baliklarr izler, dalip gidermis. Baliklarin neseyle ve zahmetsizce fark etmis. Ve bir
anda anlamis ki ydzmek igin kollara ihtiyag yok! Derhal yizme 6grenmeye bagla-
mis. Yunuslari taklit ederek, saatlerce, gunlerce hi¢c durmadan calismis.

13 yasindan itibaren bircok ytizme sampiyonasina katilmis. Ik uluslararas
yarisinda iki gimus, iki bronz madalya almis. 15 yasinda Irlandadaki 2018 Av-
rupa Paralimpik Ydzme Sampiyonasi’'nda ise birinci olmus. Tarkiye'nin ytzme-
deki ilk ve tek altin madalyali kadin sporcusu olarak tarihe ge¢mis. 16 yasinda
Londradaki dunya sampiyonasinda ikincisi olarak tlkemizin gégsunt bir kez
daha kabartmis. Bir kez daha bu basariya ulasan ilk kadin sporcumuz olmus.

Hal boyle olunca Barbie firmasi “Kiz cocuklarina Simeyyeden daha iyi bir
yol arkadasi olabilir mi?” diye dusinmus ve Sumeyye'nin oyuncak bebegini
yapmis. Turkiye'yi dinyada bir kez de bu sekilde temsil etmis Simeyye.

Bos kalan zamanlarini TV seyretmek yerine, moda tasarimlari yapip, dikis ma-
kinesinde ayaklariyla elbiseler dikerek geciren bu yaman kiz, sadece bir milli gurur
degil. O, ttm dunyadaki kiz cocuklart icin engel tanimazligin sembolu.

Hayati kollarimizla olmasa da yuregimizle, coskuyla kucaklayabilecegimizi
gosteren gercek bir super kahraman.



"BUGUN KADIN HAKLARI VARSA
ATATURK SAYESINDEDIR”
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SUREYYA AGAOGLU

Ik Turk Kadin Avukat
(1903-1989)

undan bir asir dnce, Sureyya isimli 7 yasinda bir kiz, avukat olma-

yI kafasina koymus. Ancak o devirde avukatlik sadece erkeklerin ya-

pabildigi bir meslekmis. Kizlarla erkekler beraber okuyamiyor, hukuk
okullarina kizlar kabul edilmiyormus. Streyya'nin basvurusu da bu sebeple
reddedilmis Tabii ki o yilmamis. Kabul edilene dek tekrar tekrar basvurmus.
1925 yilinda Turkiye'nin ilk kadin avukati olmus. Tarihe ge¢mis!

Sdreyya bir avukat olarak calismaya basladiginda 6nine bagka bir engel
cikmis: Oglenleri a¢ kalmak! O devrin Ankara'sinda disarida yemek yenecek
tek bir lokanta varmis. Oraya da sadece erkekler gidebiliyormus! Geng kiz,
onceleri evden getirdigi peynir ekmekle idare etmis. Ama bir giin dayanama-
mis. Bir kiz arkadaglyla birlikte lokantaya girmis, afiyetle karnini doyurmus. Keyf
kacan erkek musteriler “Lokantada bu kizlarin ne isi var?” diyerek sikayetci olmus.

Sdreyya'yl yakindan taniyan, kizin basarilarini gururla izleyen Atatdrk, bu
olaya cok kizmis. Atatirk kadinla erkegin toplumda beraberce yer almasini
istiyormus. Ertesi gun Sureyya'yr alip, lokantanin éndne gitmis. Lokantanin sa-
hibine "Yarin Sureyya lokantanizda yemek yiyecek” demis. Boylece kadinlarin
disarda serbestce yemek yiyebilmesinin 6nu acilmis.

Sdreyya, 6lene dek avukatlik yapmig, kadin haklarini savunmus ve asla geri
planda kalmamis! Hi¢ cocugu olmamis ama sokak cocuklarini sahiplenmis,
onlar icin yurtlar agmus.

O, en ufak 6zgurltklerin bile kadinlara ¢cok goruldigu karanlik bir devrin
bitisini atesleyen bir kadin. Kafasina koydugunu yapacak kadar da cesur.

BugUnin cesur kizlarina dusen de zor kazanilmis bu haklarin degerini bil-
meleri ve her zaman haklarini aramalari.



“EGER BIR YERLERDE BILIME, DEMOKRASIYE, BARISA,
AYDINLIGA AC BiR COCUK SENIN ISIGINI BEKLIYORSA,
SONMEYE HAKKIN YOKTUR. ISIYACAKSIN! |
OLUME SANIYELER KALMIS OLSA BILE”
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TURKAN SAYLAN

Doktor, Yazar, Akademisyen, Aktivist,
Sivil Toplum Kurulusu Baskani
(1935-2009)

Unyaya ydregi insan sevgisi ile dolu Turkan isimli bir “melek” gelmis.
Bu melek ruhlu kiz, geng kiz oldugunda en buytk askinin doktorluk

oldugunu kesfetmis ve bir hekim olmaya karar vermis.

Bir giin hastanenin gdzden uzak bir bélumune dismus yolu. Burada demir
parmakliklar arkasinda, cirilciplak halde, ¢lume terk edilmis clizzam hasta-
laryla karsilasmis. Dehsete dusmus. Clzzam, ciltte yaralar ¢ikartan feci bir
hastalikmis. Hekimler bile hastalardan korkup kagiyormus. Tdrkan, o gin bu
zavalli insanlara yardim etmeye ant i¢cmis.

Doktor olunca cizzam hastaligini cok arastirmis ve aslinda bunun teda-
vi edilebilir bir rahatsizlik oldugunu kesfetmis. Anlamis ki, insanlar bilmedigi
seyden korkuyor. Korkunca da hastalari hapsedecek kadar acimasiz olabiliyor.
Yani bilgisizlik tedavi edilmesi gereken en éncelikli hastalik!

Basta doktorlar olmak Uzere, halki egitmek icin 1976da Clzzamla Savas
Dernegini kurmus. Adeta sihirli bir dokunusla, yillarca istirap ¢eken ctizzamli-
lari sagliklarina kavusturmus.

Bir yandan da bakmis, Anadoluda okula génderilmeyen, kugtk yasta ev-
lendirilen bir surt kiz cocugu var. Bir anne sefkatiyle bu ktctk kizlar kucakla-
mis. “Gelecegin kadinlari olan kiz cocuklan egitiimezse, biz nasil modern bir
toplum oluruz?” diyerek Cagdas Yasami Destekleme Dernegini kurmus. 31
yilda 100 binlerce kiz cocugu bursla okumus, meslek sahibi olmus.

Turkan, dunyaca takdir edilen, 1986da aldigi Uluslararasi Gandi Oduld de
dahil olmak Uzere bircok ¢dul sahibi essiz bir kadin. Kalbindeki sevgiyle koca
bir Ulkenin hastalara ve cocuklara yaklasimini degistirmis gercek bir melek.
Ona hayran olmamak, cesaretinden gug almamak imkansiz.

Cunka Turkan, gittigi yeri 1s1gyla aydinlatan, bilgisizligi gtinesiyle yakan,
dertlilere derman, ényargiya dusman, gercek bir kahraman.



"HERKESIN GizZLi BiR YERINDE
iCERIDEN DISARI
CIKMAYI BEKLEYEN
BiR BECERISi VAR”
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UMMIYE KOCAK

ilkokul Mezunu Yazar, Yénetmen, Oyuncu
(1957)

ir varmis bir yokmus. Kizlarin okula gonderilmedidi bir koyde Ummi-

ye isimli okumaya merakli bir kiz yasarmis. Bir sabah camiden anons

yapiimis: “Ey ahalil Her evden bir kiz cocugu ilkokula gidecek. Kizi-
ni okula gondermeyen de hapse!” Kticik Ummiye havalara ucmus, sonunda
okuma yazma 6grenebilecekmis! Ve 6grenmis de.

llkokul 3. sinifta, Ummiye'nin eline Gnlt Rus yazar Gorki'nin “Ana” isimli
kitabr ge¢mis. Kitap, uzak diyarlarda bir kodydeki yasami anlatiyormus. A, ay-
nen bizim koy!” demis kucutk kiz. Baslamis hayal etmeye... Kendi arkadaglarini
kitaptaki karakterlerin yerine koymus. Ve bundan sonra ne okumayi ne de
hayal etmeyi birakmis.

Ummiye'nin ¢ocukluk dinyasi bir kitapla degismis. Yetiskinlik hayati ise
45'inde ilk kez tiyatroya gitmesiyle. O zamana kadar tiyatro nedir bilmezmis.
llk seyrediste asik olmus.

"Bizim koydekilerin hayati zaten tiyatro” diye dustinmus. Kéyunden disari
adim atmamis kadinlarla birlikte bir tiyatro toplulugu kurmus. Kéylu kadinlarin
aci tatl hikayelerini anlatan 15 tiyatro eseri yazmis. Tdrkiye'nin dort bir yerinde
binlerce kez sahneye cikmis. Onceleri ona deli diyenler, sonradan ona hayran
kalmus.

Ummiye yetinmemis. Anadoludaki siddet géren kadinlarin hikayesini an-
latan “Yun Bebek’i yazmus, filmini cekmis. Filmden sonra dinya Ummiye Tey-
ze'yi tanimis.

O artik, New York'ta "En lyi Avrasyali Kadin Sinemaci” 6duld almig Gnli bir
yonetmen. Yazip, yonetip, oynadigi bir reklam filmi var. Rol arkadasi dtnya
futbol stari Cristiano Ronaldo!

Adi bilinmez bir kdyden gelip, salvarini ¢cikartmadan dunya sahnesinde yer
almis biri Ummiye. O, bir hayal ugruna imkansiz olani denemis, kendine inan-
mis, cok calismig ve aslinda imkansiz diye bir sey olmadigini kanitlamis.

®



“KADIN GURESININ ONUNU ACMAK iCiN,
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YASEMIN ADAR

ilk Tirk Kadin Diinya Giires Sampiyonu, Beden Ogretmeni
(1991)

alikesirli bir finncinin, her spora yatkin Yasemin isminde bir kizi varmis.
v Yetenegine ragmen, spora ancak lise yillarinda baglayabilmis. Once hent-
bolu ve atletizmi denemis. Sonunda bir glresci olmaya karar vermis.

Gec¢ basladigi bu spor icin ¢cok ama ¢ok calismis. Hocasi “1.000 sinav cek”
dese, O 100 tane de fazladan cekiyormus. Maclardan evvel gdzlerini yumup,
hayalinde rakibini nasil yenecegini canlandiriyor, kendini zafere hazirliyormus.
CUnku Yasemin kazanmay ¢ok istemis ve kazanacagina inanmis. “Kadindan
guresci mi olur?” diyenlere hem de en alasi oluru ispatlamis.

Defalarca Avrupa sampiyonu olmus. 2017de dunya sampiyonu olan ilk ka-
din gurescimiz olarak tarih yazmig! Omzunda Turk bayragi, boynunda altin
madalyasi ile salonda birincilik turunu atarken, ondan mutlusu yokmus. Tam o
sirada bir de bakmis, sevdigi adam 6nunde diz cokmus evlenme teklif ediyor.
O gun iste boyle cifte seving yasamis.

Takim arkadaslarina gore Yaso, sampiyon olmanin 6tesinde, insanligiyla
mukemmel, karakteriyle efsane bir sporcu. Hem de tescillisinden! 2018'de bir
macl, rakibinin sakatlanan bacagina hic dokunmadan kazandidi icin, en ahlakli
sporcu odultne (fair-play) layik goralmus.

Yasonun 2021 Olimpiyatlar’nda altin madalya hedefi var. “Bir giin ben de
Yasemin abla gibi gures sampiyonu olacagim” diyen minik kiz 6grencileri ve
Tarkiye'nin her yerine yaydigi bir glres sevdasi var.

Onun basarilar bizim gururumuz, tuttugunu koparan azmi de ilhamimiz.



ARKEOLOG Gecgmisten kalan eserleri
topraktan cikartip inceleyen, tarihimizi
anlamamizi saglayan uzman.

ARKEOLOJIK KAZI Asirlarca toprak
veya su altinda kalan her tirld arkeolojik
yapl, belge vb. icin yapilan kazma islemi.

ARYA Opera sarkisi

DIVA Konusunda ustalasmis kadin sa-
natgl

FAIR PLAY ODULU En ahlakli, en adil ya-
nsan sporculara verilen cok 6nemli bir onur.

FEDAI Yiksek bir Glki icin her tirli
tehlikeyi gdze alan, bu yolda canini bile
esirgemeyen kimse.

FEMINIST Kadin-erkek ayrimciligina
karsi c¢ikan, cinsiyetler arasinda ekono-
mik, siyasal ve toplumsal esitligi savu-
nan kisi.

FILOLOG Dillerin yapisini, tarihsel geli-

simini ve birbirleri ile iliskilerini inceleyen
bilim dali olan filoloji ile ugrasan kimse.

GAVUR Yabanci uyruklu kisi

sOZLUK

GENCERATE Leyla Gencer tipi arya
okuma teknigi

HABABAM SINIFI Unlii bir roman ve
bundan uyarlanan komedi filmi

HALKLA iLiSKILER UZMANI Bir kuru-
mun gelismesi icin 6nerilerde bulunan,
kurumun diger sirketlerle iliskisini denge-
de tutabilen ve kurumu temsil eden kisi

HOMEROS Antik Cag'da (MO 8. yy)
Ege’de yasamig Bati edebiyatinin ilk sa-
iri.

ILYADA Antik Cag'da yasamis sair Ho-
meros’'un UnlU destant.

KALEM KILICTAN KESKINDIR
Bilgi, kaba kuvvetten ve siddetten daha
etkilidir anlamina gelen bir deyim.

LA REGINA Kralice (italyanca)

LITERATUR Bir konuda yazilan tiim ya-
zilar.

METCEZIR Gelgit. Ay cekimi etkisiyle
denizin alcalip yikselmesine verilen isim




MITOLOJI Bir ulusa, bir dine, 6zellikle
Yunan, Latin uygarligina ait mitlerin, ef-
sanelerin butin

NASA 1958'de kurulan, Amerika Birle-
sik Devletleri'nin uzay programi calis-
malarindan sorumlu kurum.

NOBEL ODULU insanliga biyik hiz-
mette bulunan kisilere 1901'den beri
verilen cok degerli bir uluslararasi 6ddl

NOROSIRURJI Beyin cerrahisi

NUH TUFANI Tann tarafindan bir kav-
mi, milleti ya da tim insanlar cezalan-
dirmak amaciyla gonderildigine inanilan
biylk felaket.

ODESA Antik Cag'da yasamis sair Ho-
meros’un Unli destani

OPERATOR DOKTOR, CERRAH Has-
talar tedavi etmek icin ameliyat yapan
doktor.

OTORITE Konusunda uzman, konusun-
da goruslerine en cok saygi duyulan uz-
man kisi

PAGAN Kirlik yerde yasayan, dogayi
kutsal tutan, glinesin ve ayin hareketle-
rini festivallerle kutlayan eski topluluklar.

PARALIMPIK Engelli sporcularin katil-
digi spor yarismalari

PATOLOJi Hastaliklarin viicudumuzdaki
hicre ve organlari nasil etkiledigini aras-
tiran bilim

PRIMA DONNA Bagroldeki
oyuncu

kadin

SENATOR Universite mezunu milletvekili

SOSYOLOJI Toplum bilimi.

SILIKON Isi ve suya karsi dayanikli ol-
dugu icin yag, plastik, merhem gibi
maddelerin yapiminda kullanilan mad-
delerin genel ad.

SOPRANO ince sesli kadin opera sa-
natgisi

SANTIYE insa durumundaki ev, fabrika,
baraj gibi (genelde toz, toprak iginde
bulunan) her tirll yapr.

TESCILLI Resmi bir onayi olan, kayit.




KAYNAKCA

ADILE NASIT
https://sites.google.com/site/sunytokaraiz-
ler19841989/yesilcamin-unutulmaz-oyun-
cularin-hayat-hikayeleri-1/adile-nait?tmp-
|=%2Fsystem%2Fapp%2Ftemplates%2Fp-
rint%2F&showPrintDialog=1
http://www.biyografya.com/biyografi/5485
https://www.ensonhaber.com/adile-na-
sit-kimdir.html

Damla Karakus damla.karakus@ensonhaber.
com

AFiFE JALE
https://www.youtube.com/watch?v=-bF-
1h3uVLts

Yuzyilin Asklar: Selahattin Pinar-Afife Jale
Can Diindar
https://www.ensonhaber.com/biyografi/
oyuncu/afife-jale-kimdir
https://listelist.com/afife-jale-kimdir/

Nurten Bengi Aksoy 5.7.2014 Tiyatro

http:// www.istanbulkadinmuzesi.org/en/afi-
fe-jale
http://www.biyografya.com/biyografi/15822

ATMAN KADINLARI

Esin, Esra, Begliim Atman
http://www.hurriyet.com.tr/kelebek/hur-
riyet-pazar/umudun-ve-zaferin-hikaye-
si-41045141

http://www.hurriyet.com.tr/kelebek/hayatla-
rini-atlara-adamis-aile-atmanlar-7708840

https://www.fanatik.com.tr/sihirbaz-joke-
yin-esi-asli-uye-adayi-250086

https://www.youtube.com/watch?v=F-Tipt-
6déuk

SAMPIYON BOLD PILOT ve HALIS KARA-
TAS'In 2.26.22'lik Rekor Gazi Kosusu Galibi-
yeti ve Kupa Merasimi
https://www.youtube.com/watch?v=XxA-
VAQtbYTg Sorulmamis Sorular (Halis Karatag
1. Balum)

AYSEM SUNAL SAVASKURT
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/kultur-sa-
nat-haberleri/don-kisot-misali-bir-kadin-ay-
sem-sunal-savaskurt/
https://www.operabale.gov.tr/tr-tr/Sayfalar/
artistdetail.aspx?Artistld=465
http://www.gazetekadikoy.com.tr/kultur-sa-
nat/balenin-mutfagindan-sirlar-h12152 . html

http://www.sanalbasin.com/don-kisot-misa-
li-bir-kadin-aysem-sunal-savaskurt-23839001

https://www.sabah.com.tr/pa-
zar/2016/02/21/kugu-kadar-zarif-celik-ka-
dar-guclu

https://tiyatrolar.com.tr/ aysem-sunal

https://www.youtube.com/watch?v=aAr-
5h-twNF4

TRT World Ballet: the highs and lows with
ballerina aysem sunal savaskurt
https://www.sozcu.com.tr/hayatim/kultur-sa-
nat-haberleri/don-kisot-misali-bir-kadin-ay-
sem-sunal-savaskurt/

AYSIMA ALTINOK
https://www.youtube.com/watch?v=L7Z-
kig_x_Pg TRT Nlisvan TV




AZRA ERHAT
http://www.cumhuriyet.com.tr/koseyazi-
si/818343/Bu_ulkeden_Azra_Erhat_gecti.
html

Zeynep Oral Cumhuriyet
http://www.biyografya.com/biyografi/4355
http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/kul-

tur-sanat/291201/Anadolu_nun__mavi__ka-
dini.html

Celal Uster/Cumhuriyet 04 Haziran 2015

BETUL MARDIN
https://www.youtube.com/watch?v=T-
Y4WZx_TEvg

Engelleri Avantaja Cevirin: Betul Mardin at
TEDxAnkaraCitadel. Jan 23, 2013

CANAN DAGDEVIREN
https://www.youtube.com/watch?v=K5Cm-
2yJo3zc

Ask ile kaliniz: Canan Dagdeviren at TEDx-
Reset 2014 tedx 1.6.201

https://www.youtube.com/watch?v=6T-
nuvJBURXM  Turkiye  Kalite  Derne-
§i13.12.2017

https://www.haberturk.com/yazarlar/serpil-
yil-maz-2155/2028877-turk-mucit-yerli-or-
takla-saglik-yatirimi-icin-geliyor
https://www.istekadinlar.com/bulusu-
mu-milli-bir-cihaz-olsun-diye-turkiyede-u-
retecegim-makale,119.html, Selale kadak
4.7.18

DENIZ SELIN UNLUDAG
https://www.youtube.com/watch?v=|cJ-
2RAEnEal Deniz Selin Unlidag'in Avrupa
Sampiyonluguna Uzanan Eskrim Hikayesi
Ciineyt Ozdemir 18.3.2018

DUYGU ASENA

Arsiv Odasi: Duygu Asena, 1999 BBC Turk-
ce https://www.youtube.com/watch?v=cfi-
cjxNQImM, Subat 26, 2015

FUREYA KORAL
https://www.superhaber.tv/fureya-ko-
ral-kimdir-google-neden-doodle-yapti-eser-
leri-nelerdir-haber-116703
https://www.icmimarlikdergisi.
com/2017/12/22/fureya-korel-retrospek-
tif-sergisi/

http://t24.com.tr/k24/yazi/fureyayi-an-
mak-kadar-anlamak,1479
https://www.kitapdenizi.com/top-
rak-su-ve-atesin-kizi-fureya-koral
https://www.youtube.com/wat-
ch?v=jRPQF6QDIL4, Fireya Koral Google
Doodle
https://www.youtube.com/watch?v=SYR-
MOR3LYdw
https://www.trtworld.com/video/be-
yond-the-game/fureya-korals-world-of-ce-

ramics-in-istanbul-exhibitions- showca-
se/5a4ddca7934bc9002528a%9e0

HALET CAMBEL
https://www.telegraph.co.uk/news/obitua-
ries/10592737/Halet-ambel-obituary.html

https://www.bbc.com/sport/olympi-
cs/19224181

https://sarkac.org/2018/01/halet-cambel/

Mehmet Ozdogan...Toplumsal Tarih Dergisi,
243. Sayi, Mart 2014
https://artsandculture.google.com/the-
me/OwKyGSwrqEJFJw

http://www.arkeolojidunyasi.com/karatepe_
aslantas.htm

iDIL BIRET
http://idilbiret.eu/idil-biret-biography/
http://www.biyografya.com/biyografi/8628
https://www.sondakika.com/idil-biret/”

ILAYDA SAMILGIL
https://www.youtube.com/watch?v=-
7VOXpPZAzF|&feature=youtu.be:su  gibi
sohbetler

KAMILE SEVKi MUTLU
https://www.youtube.com/watch?v=__
fWoU7_snA

https://www.e-kutuphane.com.tr/turkiye-
nin-ilk-kadin-patologu-kamile-sevki-mut-
lu-kimdir/

LEYLA GENCER
http://iletisim.ieu.edu.tr/univers/?p=34617
Ceylin Gur11/05/2016
https://www.cso.gov.tr/leyla-gencer-en.
html?lang=en

g




http://www.biyografya.com/biyografi/7247

https://www.aksam.com.tr/kultur-sanat/ley-
la-gencer-kimdir-gencerateyi-yaratan-isim/
haber-251688 10.10.2013
https://www.theguardian.com/music/2008/
may/13/turkey
https://www.youtube.com/watch?v=qOv-
83mE70xg L.Gencer interview Part1-2

https://www.youtube.com/watch?v=aKK-
c0sj60ac

MUAZZEZ iLMIYE CIG
https://www.youtube.com/watch?v=zFG-
ZX9XAR6A

Teke Tek-Muazzez limiye C1g/ 20 Aralik 2009

http://www.hurriyet.com.tr/kelebek/hayat/
cumhuriyetin-91-inci-yilinda-91-sembol-ka-
din-27477796

http://www.biyografya.com/biyografi/9984

NERMIN ABADAN UNAT
https://www.youtube.com/watch?v=-
2GsjWqt_cW4 Vehbi Kog Vakfi 25.2.2013

https://www.youtube.com/watch?v=bm-
ckWDZxMQ4

Portre: Nermin Abadan Unat-1-Cocukluk Yil-
lari ve Istanbul’a Gelisi 8.10.2016

http://www.milliyet.com.tr/turklugu-se-
cen-nermin-hoca/ilber-ortayli/pazar/yazar-
de- tay/03.10.2010/1296558/default.htm(*)

NESRIN OLGUN
https://www.youtube.com/watch?v=-
noGOSPi9t0o

NTV ve insan 6.5.2007

https://www.ajansspor.com/haber/nesrin-ol-
gun-arslan-turk-kadini-icin-ilham-kaynagi-ol-
maya-devam-ediyor-222884
https://www.youtube.com/wat-
ch?v=g43oXiZuWYo

TEB Kadin Akademisi 15.2.2017

OZGE AKBULUT
https://www.youtube.com/watch?v=rM2f-
LWsk3Dw

Malzeme Mihendisiyim, Meme Yapiyorum
TEDxReset 8.6.2016

http://www.farplas.com.tr/images/Catalo-
gues/surgitate-global-etki.pdf

https://binyaprak.com/yazilar/malzeme-mu-
hendisi-ne-yapar

https://listelist.com/turk-kadin-tedx/

https://www.istekadinlar.com/ozge-akbu-
lut-kimdir-biyografi,161.html

SABIHA FIRAT GUREYMAN
http://www.kizgibikodla.com/news/turkiye-
nin-ilk-kadin-muhendisi-sabiha-rifat-guray-
man/
http://www.biyografya.com/biyografi/11219

http://www.kanalben.com/kultur-sanat/tur-
kiyenin-ilk-kadin-muhendisleri-h28924.html|
http://dergi.ituieee.com/kulturel/ilk-ka-
din-muhendisimiz-sabiha-gurayman

ilk Kadin Miihendisimiz: Sabiha Giirayman
Pelin Déloglu-15 Nisan 2015

SAFAK PAVEY
https://www.biyografi.net.tr/safak-pa-
vey-kimdir/
http://www.internethaber.com/safak-pa-
vey-kimdir-hayati-hakkinda-bilinmeyen-
ler-1817960h.htm
http://www.milliyet.com.tr/yillar-sonra-orta-
ya-cikan/gundem/detay/1787296/default.
htm

https://www.youtube.com/watch?v=M;jsj6c-
RGMBI

Safak Pavey'in Efsane Konusmasi 31.10.
2013
https://www.haberturk.com/gundem/ha-
ber/722959-safak-paveye-cesur-kadin-odu-
lu

9.3.2012, Ziirih Universitesi Hastanesinde
tez konusu olmustur

SAHIKA ERCUMEN
http://www.sahikaercumen.com, @sahikaer-
cumen

https://www.youtube.com/watch?v=p-
67b6-AolLHs#action=share

https://www.youtube.com/watch?v=p-
67b6-AolLHs#action=share

THY sahika ercimen filmi

SAMIYE CAHID MORKAYA
https://www.youtube.com/watch?v=-
C9aWy4S3lsw




Semiye Morkaya Kimdir?-Zamansiz Kadinlar
llknur Giintirkin Kalipgr 12.2.2018

https://www.haberturk.com/ilk-turk-ka-
din-otomobil-yariscisi-samiye-cahid-morka-
ya-1866534 haberturk 8.3.2018
https://tr.wikipedia.org/wiki/Samiye_Cahid_
Morkaya
https://daimakadin.com/samiye-cahid-mor-
kaya-kimdir/Daima Kadin Dilek Uguden
23.3.2017

https://www.dailymotion.com/video/
x13hdv7

TRT Nisvan

SEMIHA ES
http://www.agos.com.tr/tr/yazi/6167/fo-
tografci-semiha-es-in-bilinmeyen-yuzu-ha-
kim-bakisi-sorguluyor
httE://www.fotoluyorum.com/2017/03/25/
ilk-kadin-savas-foto-muhabiri-semiha-es/Ilknur
Tizln

“Kuglk kirmizi bavuldan koca bir dinya ¢ik-
t1” Ceren Arseven, Hurriyet, 30.11. 2013

http://www.istanbulkadinmuzesi.org/semi-
ha-es
http://www.tempomag.com.tr/detail/golge-
de-kalan-cesur-kadin, Seral Cumali

https://www.haberturk.com/tv/ozel-haber/
video/semiha-es-kadin-fotografcilar-tarafin-
dan-anildi/105350 2.12.2013

SUMEYYE BOYACI
http://www.hurriyetdailynews.com/tur-
key-embraces-champion-sumeyye-135956,
19.8.2018

https://www.youtube.com/watch?v=NbZ3l-
vZG5t0

https://www.haberturk.com/sumeyye-bo-
yaci-haberturk-e-konustu-2108485-spor,
17.8.2018, Haber Turk

https://www.haberler.com/o-iki-koldan-cok-da-
ha-fazlasina-sahip-10416815-haberi/

SUREYYA AGAOGLU
https://www.trtarsiv.com/izle/122006/ata-
turkten-anilar-23-bolum

http://tarihtenanekdotlar.blogspot.
com/2014/06/499-ilk-turk-kadin-avukat-lo-
kantaya.htm|

https://www.lawtudent.com/makale/en-gu-
zel-hatiralarinda-ataturk-olan-ilk-kadin-avu-
kat-sureyya-agaoglu/
http://www.kimkimdir.gen.tr/kimkimdir.
php?kim=sureyyaagaoglu

TURKAN SAYLAN
https://www.youtube.com/watch?v=Go2vvu-
baRMk Neden Varim Tirkan Saylan, TEDxDEU
27.2.2018

http://www.ha-ber.com/at-kiz-turkan-saylan-
ve-19mayis-makale,30833.html

www.tek.org.tr/dosyalar/SAYLAN-THOU-
GHT-RESEARCH-AWARDS.doc

UMMIYE KOCAK
https://indigodergisi.com/2017/11/ummi-
ye-kocak-kimdir/Nihal Caliskan 10 Kasim
2017

https://www.youtube.com/watch?v=FiO1n-
6hY34U

Kdyden New York’a Sanat, Ummiye KOCAK,
TEDxYouth@ATA May 18, 2016

YASEMIN ADAR
https://www.youtube.com/watch?v=seyM-
ZC1Cc7c

Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi, 12.9.2018
https://www.youtube.com/watch?v=ZU-
UOpgKFelk, 23.8.2017
http://www.milliyet.com.tr/dunya-ikinci-
si-yasemin-adar-a-fair-play-istanbul-yerelha-
ber-3126689/







YAZAR HAKKINDA
ASLIHAN AYSEV

1971 yilinda Ankara’da dogdu.
Dereceyle girdigi ODTU isletme
Bolimind, seref listesinde bitir-
di. Burs kazanarak gittigi Univer-
sity of Manchester'da Pazarlama
Mastir yapti.

20 seneyi askin bir stre, 6nde
gelen uluslararasi firmalarda Ust
dizey yoneticilik gorevlerinde
bulundu. 2001 yilinda, calistigi
sirketin Isvigre’deki ana merke-
zinde uluslararasi marka yoneti-
mi bolimine getirilen ilk kadin
oldu. Dinyaca Unlt pek cok mar-
kanin Avrupa'dan Asya'ya, Afri-
ka'dan Amerika'ya uzanan bir cografyada Global Marka DirektorlGgund
yapti. 2009'da Turkishtime’in “500 Global Tirk” listesinde yer ald.

1999 depreminde, goniillii yardim calismalariyla istanbul Valiligi tarafin-
dan takdir belgesiyle onurlandirildi. Alman Kizil Hagi “Miss Magic” (Sihirli
Kiz) lakabiyla hikayesini yayimlad.

Evli ve iki harika kiz annesi olan Aslihan, halen isvigre’de yasamaktadir. Bir
Turk ve bir kadin olarak yabanci topraklarda edindigi profesyonel tecri-
beler dogrultusunda ve kiz cocugu yetistirmenin sorumluluguyla, kadin
hareketine destek veren calismalarda rol almaktadir. Cenevre'de 2010-
2018 yillari arasinda katildigi karma resim sergilerinde, “Kadinin nesnel-
lestirilmesine karsi temali” tablolari sergilenmistir.

Halen Cumhuriyet gazetesi ve farkli yayin organlarina makaleler yazmak-
tadr.
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